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Grundauswertung der BIBB/BAuA-
Jugenderwerbstätigenbefragung  
 
Kurzreferat 
 
Die BIBB/BAuA Jugenderwerbstätigenbefragung (BB-JETB) wurde von der Bundes-
anstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) initiiert und erstmals durchge-
führt. Die Querschnittserhebung untersucht Arbeitsbedingungen, Arbeitsanforderun-
gen, Ressourcen und daraus resultierende Belastungen sowie die gesundheitliche 
Situation von jugendlichen Beschäftigten, Auszubildenden und Praktikanten in 
Deutschland. Ausschlaggebend für die Studie war, dass für jugendliche Beschäftigte 
keine zufriedenstellenden Erhebungsdaten bezüglich der angeführten Themenberei-
che vorlagen. 
 
Insgesamt wurden 3214 Jugendliche im Alter von 15 bis 24 Jahren, mit einer wö-
chentlichen Arbeitszeit von mindestens 10 Stunden, befragt. Computerunterstützte 
Telefon-Interviews (CATI) dienten als Befragungsmethode. Statistisch wurden für die 
Grundauswertung absolute und relative Häufigkeiten errechnet und ausschließlich 
gewichtete Daten verwendet.  
 
Die Grundauswertung dient dazu, einen ersten Überblick über die erhobenen Befra-
gungsdaten und -variablen zu geben, sowie Auswertungsmöglichkeiten des Daten-
satzes aufzuzeigen. 
 
 
Schlagwörter:  
 
Querschnittsbefragung, junge Beschäftigte, Gesundheit, Arbeit, Arbeitsanforderun-
gen, Arbeitsbelastungen, Ressourcen, Beschwerden 
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Basic evaluation of the BIBB/BAuA youth employ-
ment survey (BB-JETB) 
 
Abstract 
 
The BIBB/BAuA Youth Employment Survey (BB-JETB) was initiated and conducted 
by the Federal Institute for Occupational Safety and Health (BAuA) for the first time. 
This cross-sectional survey takes working conditions, work demands, resources and 
work pressures into account as well as the health situation of young employees, 
trainees and interns in Germany. The fact that there was no satisfactory data for the 
above mentioned issues regarding young employees was decisive for this study. 
 
A total of 3214 young employees were included, aged between 15 and 24 years and 
working at least 10 hours per week. Computer-Assisted Telephone Interviews (CATI) 
were used as assessment tool. Statistically absolute and relative frequencies were 
calculated. For the present cross-sectional analysis only weighted data were used. 
 
This basic evaluation serves to provide an initial overview of the collected survey da-
ta and variables. 
 
 
Key words:  
 
cross-sectional survey, young employees, health, occupation, work demands, work 
pressures, resources, complaints 
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1 Einleitung 
 
Die von der Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) initiierte und 
durchgeführte BIBB/BAuA-Jugenderwerbstätigenbefragung (BB-JETB) wurde in die-
ser Form zum ersten Mal realisiert. Sie nimmt die Arbeitsbedingungen, Arbeitsanfor-
derungen, Ressourcen und daraus resultierende Belastungen ebenso in den Blick 
wie die gesundheitliche Situation jugendlicher Beschäftigter, Auszubildender und 
Praktikanten in Deutschland. 
 
Die Studie wurde angestoßen, da keine Erhebungen vorlagen, die alle genannten 
Themenbereiche gleichzeitig abdeckten. Bisherige Studien untersuchten: 
 

(1) die gesundheitliche Situation von Kindern und Jugendlichen1, allerdings 
ohne expliziten Bezug zum Arbeitsleben. 

 
(2) jugendliche Beschäftigte als Zielgruppe mit Fragen zur Ausbildung2 oder 

zum Berufseinstieg3, jedoch ohne gesundheitlichen Bezug. 
 
(3) Gesundheitsstatus und Erwerbstätigkeit ohne Fokussierung auf jugendli-

che Beschäftigte4. Die Teilstichproben für jugendliche Beschäftigte sind 
bei diesen Untersuchungen zu klein, sodass keine validen und repräsenta-
tive Aussagen abgeleitet werden können. 

 
(4) die Gesundheit von jugendlichen Beschäftigten zu bestimmten Teilaspek-

ten. So gibt es Untersuchungen zu bestimmten Beschäftigungsverhältnis-
sen5, bestimmten Branchen6 oder Regionen7 sowie zu spezifischen Ar-
beitsbelastungen8. 

                                                            

1 KIGGS- Studie des Robert Koch Instituts: http://www.kiggs-studie.de; Hurrelmann, K./Klocke, 
A./Melzer, W./Ravens-Sieberer,U. (Hrsg.): Jugendgesundheitssurvey. Internationale Vergleichsstudie 
im Auftrag der Weltgesundheitsorganisation WHO. Weinheim und München 2003. 
2 Bundesinstitut  für  Berufsbildung  (2008): Ausbildung aus Sicht der Auszubildenden: 
http://www.bibb.de/de/59125.htm; DGB (2013): Ausbildungsreport 2013: https://www.dgb-
bestellservice.de/besys_dgb/pdf/DGB41567.pdf  
3 BMAS (2008) Was ist Gute Arbeit? Anforderungen an den Berufseinstieg aus Sicht der jungen Ge-
neration: http://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/f375-ergebnisbericht-
junge-berufseinsteiger-lang.pdf?__blob=publicationFile  
4 Lohmann-Haislah, A. (2012): Stressreport Deutschland: 
http://www.baua.de/de/Publikationen/Fachbeitraege/Gd68.pdf?__blob=publicationFile;  DGB-Index 
Gute Arbeit (2013): http://www.dgb-index-gute-arbeit.de/downloads/publikationen/data/dgb-
index_gute_arbeit_-_report_2013.pdf; BAuA (2006): Was ist Gute Arbeit? Anforderungen aus Sicht 
der Erwerbstätigen: http://www.inqa.de/SharedDocs/PDFs/DE/Publikationen/inqa-19-was-ist-gute-
arbeit.pdf?__blob=publicationFile  
5 Für Auszubildende: IKK (2007): Auszubildende und Gesundheit im Handwerk: 
https://www.ikkbb.de/fileadmin/user_upload/doc/Studien/Langfassung_IKK-
Studie_Auszubildende_und_Gesundheit_im_Handwerk.pdf 

6 Für das Hotel- und Gaststättengewerbe: Grzech-Šukalo, H. (2011): Auswirkungen der Arbeit von 
Jugendlichen am Abend und in den Nachtstunden: 
http://www.baua.de/de/Publikationen/Fachbeitraege/F1964.pdf?__blob=publicationFile  

http://www.kiggs-studie.de
http://www.bibb.de/de/59125.htm
https://www.dgb-bestellservice.de/besys_dgb/pdf/DGB41567.pdf
https://www.dgb-bestellservice.de/besys_dgb/pdf/DGB41567.pdf
http://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/f375-ergebnisbericht-junge-berufseinsteiger-lang.pdf?__blob=publicationFile
http://www.bmas.de/SharedDocs/Downloads/DE/PDF-Publikationen/f375-ergebnisbericht-junge-berufseinsteiger-lang.pdf?__blob=publicationFile
http://www.baua.de/de/Publikationen/Fachbeitraege/Gd68.pdf?__blob=publicationFile
http://www.dgb-index-gute-arbeit.de/downloads/publikationen/data/dgb-index_gute_arbeit_-_report_2013.pdf
http://www.dgb-index-gute-arbeit.de/downloads/publikationen/data/dgb-index_gute_arbeit_-_report_2013.pdf
http://www.inqa.de/SharedDocs/PDFs/DE/Publikationen/inqa-19-was-ist-gute-arbeit.pdf?__blob=publicationFile
http://www.inqa.de/SharedDocs/PDFs/DE/Publikationen/inqa-19-was-ist-gute-arbeit.pdf?__blob=publicationFile
https://www.ikkbb.de/fileadmin/user_upload/doc/Studien/Langfassung_IKK-Studie_Auszubildende_und_Gesundheit_im_Handwerk.pdf
https://www.ikkbb.de/fileadmin/user_upload/doc/Studien/Langfassung_IKK-Studie_Auszubildende_und_Gesundheit_im_Handwerk.pdf
http://www.baua.de/de/Publikationen/Fachbeitraege/F1964.pdf?__blob=publicationFile
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Aus dieser kurzen Übersicht wird deutlich, dass es keine Studien gibt, die sowohl 
arbeitsplatzbezogene Aspekte, als auch die gesundheitliche Situation von jugendli-
chen Beschäftigten deutschlandweit über alle Berufsgruppen und Beschäftigungs-
verhältnisse hinweg untersuchen. Diese Lücke möchte die BB-JETB schließen. 
 
Methodisch und inhaltlich orientiert sich die BIBB/BAuA-Jugenderwerbstätigenbefra-
gung in weiten Teilen an der BIBB/BAuA-Erwerbstätigenbefragung 2011/12 (BB-
ETB). Die Erhebungsinstrumente der beiden Befragungen gleichen sich weitestge-
hend. In der BB-JETB sind jedoch einige zielgruppenspezifische Veränderungen bei 
der Rekrutierung sowie inhaltliche Ergänzungen vorgenommen worden (z.B. bei den 
Fragen zur Beendigung von Beschäftigungs- bzw. Ausbildungsverhältnissen aus ge-
sundheitlichen Gründen).  
 
In der BB-JETB gehörten, im Gegensatz zur BB-ETB, neben jugendlichen Erwerb-
stätigen auch Auszubildende und Praktikanten im Alter von 15 bis 24 Jahren zur 
Zielgruppe der Befragung. Als Beschäftigte wurden nicht nur mit einem Einkommen 
verbundene Erwerbstätige definiert, sondern auch Auszubildende, Praktikanten und 
mithelfende Familienangehörige, wenn sie einer Beschäftigung (inklusive Nebentä-
tigkeiten) mit einer Wochenarbeitszeit von mindestens 10 Stunden nachgingen. Nicht 
berücksichtigt wurden Personen, die ausschließlich eine ehrenamtliche Tätigkeit (be-
zahlt oder unbezahlt) angaben, sowie Personen, welche die deutsche Sprache nicht 
ausreichend beherrschten, um einer telefonischen Befragung zu folgen. Der Befra-
gungs- und Erhebungszeitraum erstreckte sich von Oktober 2011 bis März 2012. Die 
BIBB/BAuA-Jugenderwerbstätigenbefragung ist als Querschnittserhebung konzipiert 
und die vorliegende Grundauswertung ist als Momentaufnahme zu sehen. 
 
Die Gesamtstichprobe der BIBB/BAuA-Jugenderwerbstätigenbefragung setzt sich 
aus drei Teilstichproben zusammen (siehe Abb. 1.1), deren Teilnehmer auf unter-
schiedlichem Wege rekrutiert wurden. Zwei Teilstichproben entstammen der 
BIBB/BAuA-Erwerbstätigenbefragung 2011/12, in der deutschlandweit 20.036 Er-
werbstätige im Alter von 15 bis 77 Jahren eingeschlossen und befragt wurden. Aus 
dieser Erhebung flossen einerseits 562 Interviews mit Erwerbstätigen im Alter zwi-
schen 15 und 24 Jahren in die BIBB/BAuA-Jugenderwerbstätigenbefragung ein, und 
andererseits 637 Interviews mit Auszubildenden und Praktikanten der gleichen Al-
tersgruppe, welche aufgrund des Ausbildungs- und Praktikantenstatus in der Haupt-
erhebung ausgeschlossen wurden. Zusätzlich konnten in einer von der BAuA in Auf-
trag gegebenen und von TNS Infratest durchgeführten Zusatzbefragung insgesamt 
2015 Interviews mit 15 bis 24-jährigen Erwerbstätigen, Auszubildenden und Prakti-
kanten ergänzt werden. Insgesamt wurden demnach 3214 Männer und Frauen im 
Alter zwischen 15 und 24 Jahren eingeschlossen (siehe Abb. 1.1). 

                                                                                                                                                                                          

7 Für Berlin-Brandenburg: IKK (2007), siehe Fn 5 
8 Drexler, H. et al. (2006): Berufsausbildung im Schichtsystem. Auswirkungen auf Gesundheit und 
Lernverhalten Jugendlicher. Bremerhaven 
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Abb. 1.1 Stichprobenzusammensetzung der BIBB/BAuA-Jugenderwerbstätigen-

befragung  
 
Als Befragungsmethode wurden computerunterstützte Telefon-Interviews (CATI) ge-
nutzt. Alle Angaben sind selbstberichtete Angaben der Befragungsteilnehmer/innen. 
Statistisch wurden absolute und relative Häufigkeiten errechnet. Für die vorliegende 
Querschnittsanalyse wurden analog zur BIBB/BAuA-Erwerbstätigenbefragung 
2011/12 (BB-ETB) ausschließlich gewichtete Daten verwendet. Der Gewichtungsfak-
tor korrigiert Abweichungen der Stichprobe von der Stichprobenstruktur der 
BIBB/BAuA-Erwerbstätigenbefragung 2011/12 hinsichtlich folgender Merkmale: Ge-
schlecht, Alter, Staatsangehörigkeit, Wohnort (Bundesland), Familienstand, Bildung 
sowie Stellung im Beruf.  
 
Die vorliegende Grundauswertung der Jugenderwerbstätigenbefragung (BB-JETB) 
dient dazu, einen ersten Überblick über die erhobenen Befragungsdaten und  

BAuA- 
Zusatzbefragung  

2011/2012 
 

Befragung von Erwerbs-
tätigen, Auszubildenden 
und Praktikanten im Alter 

zwischen 15 und 24 Jahren 
 

N=2015 

Ziehung von Haushalten 
für die BIBB/BAuA-Erwerbstätigenbefragung 2011/2012 

BIBB/BAuA-Jugenderwerbstätigenbefragung 

Erwerbstätige, Auszubildende und Praktikanten  
im Alter zwischen 15 und 24 Jahren 

 
N=3214 (Gesamtstichprobe) 

BIBB/BAuA-
Erwerbstätigenbefragung 

2011/2012 

Befragung von Erwerbs-
tätigen (keine Auszubilden-

den oder Praktikanten) 
 im Alter zwischen 15 und 

77 Jahren 
 

N=20.036 

Erwerbstätige 

 
 im Alter zwischen 15 und 

24 Jahren 

N=562 (Teilstichprobe) 

Auszubildende und 
Praktikanten 

 im Alter zwischen 15 
und 24 Jahren 

N=637 (Teilstichprobe) 

Erwerbstätige, Auszubil-
dende und Praktikanten 

 im Alter zwischen 15 und 
24 Jahren 

N=2015 (Teilstichprobe) 
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-variablen zu geben. Differenzierte Auswertungen und Publikationen zu spezifischen 
Forschungsfragen sind geplant. 
 
Wir haben uns entschieden, die Häufigkeiten zum einen für die Gesamtstichprobe 
darzustellen, aber auch stratifiziert nach Altersgruppen (15-17 Jahren, 18-24 Jahren). 
Dies begründet sich darin, dass für Beschäftigte, die jünger als 18 Jahre alt sind, das 
Jugendarbeitsschutzgesetz gilt und somit eine andere Rechts- und Bewertungs-
grundlage vorliegt. Um hier etwaigen weiteren Forschungs- und Handlungsbedarf 
identifizieren zu können, werden die beiden Altersgruppen getrennt dargestellt.  
 
Anmerkungen zur Grundauswertung: 

1. Die dargestellten Absolutzahlen (Spalte „N“) sind durch Gewichtung be-
rechnete Zahlen. Durch Gewichtung und Rundung ergeben sich teilweise 
Abweichungen in Spalten und Zeilen, so dass die Summe zweier oder 
mehrerer Absolutzahlen nicht immer der jeweiligen Gesamtzahl entspricht. 
So entspricht die Summe der Absolutzahlen nicht immer exakt der Ge-
samtzahl von 272 der unter 18-Jährigen bzw. von 2942 der 18- bis 24-
Jährigen oder der Gesamtzahl der Befragten von 3214, sondern weicht 
leicht davon ab. Gleiches gilt für die relativen Häufigkeiten in Prozent, die 
aufsummiert nicht immer exakt 100% ergeben. 

 
2. Zum Teil sind in eckigen Klammern oberhalb der Tabellen (Tab.) Anmer-

kungen zur Filterführung enthalten. Bezieht sich eine Frage nur auf eine 
Subgruppe der Befragten, werden alle nicht berücksichtigen Fälle in der 
Tabelle als „fehlend“ ausgegeben. 

 
3. Der im Originaldatensatz bzw. im Fragebogen verwendete Variablenname 

ist in runden Klammern in der Tabelle angegeben.9 Wurden neue Variab-
len generiert oder Variablen modifiziert, werden jene Variablennamen ge-
nannt, auf welchen die neuen Variablen basieren. 

 
4. Grau unterlegte Spalten oder Zeilen weisen auf Teilmengen hin, welche in 

der jeweils folgenden Tabelle als Gesamtzahl aufgegriffen werden. Diese 
Darstellung soll die Lesbarkeit erhöhen. 

                                                            

9 Siehe Fragebogen der BB-JETB: http://www.baua.de/de/Forschung/Forschungsprojekte/pdf/F2275-
Fragebogen.pdf?__blob=publicationFile  

http://www.baua.de/de/Forschung/Forschungsprojekte/pdf/F2275-Fragebogen.pdf?__blob=publicationFile
http://www.baua.de/de/Forschung/Forschungsprojekte/pdf/F2275-Fragebogen.pdf?__blob=publicationFile
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2 Soziodemographische Merkmale der 
Stichprobe 

 
Tab. 2.1 Altersgruppen 
 

Altersgruppen (basierend auf S2) N (%)1 

< 18 Jahre (15 – 17 Jahre) 272 (8,5) 

> 18 Jahre (18 – 24 Jahre) 2942 (91,5) 

Davon:  

   18 – 20 Jahre 977 (30,4) 

   21 – 24 Jahre 1965 (61,1) 

Gesamt 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 2.2 Soziodemographische Merkmale der Stichprobe 
 

Soziodemographische Merkmale < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Geschlecht (S1)    

Männlich 167 (61,2) 1624 (55,2) 1791 (55,7) 

Weiblich 106 (38,8) 1317 (44,8) 1423 (44,3) 

Gesamt 273 (100,0) 2941 (100,0) 3214 (100,0) 

    

Höchster Schulabschluss (basierend auf S3)    

Sonderschulabschluss 0 (0,0) 10 (0,3) 10 (0,3) 

Hauptschulabschluss/ Volksschulabschluss 103 (37,9) 507 (17,2) 610 (19,0) 

Qualifizierter Hauptschulabschluss/ erweiterter Haupt-
schulabschluss 

45 (16,5) 133 (4,5) 178 (5,5) 

Realschulabschluss/ mittlere Reife/ Fachoberschulreife 99 (36,4) 1273 (43,3) 1372 (42,7) 

Fachhochschulreife (Abschluss Fachoberschule) 5 (1,8%) 185 (6,3) 190 (5,9) 

Abitur/ Hochschulreife/ Fachabitur 3 (1,1) 799 (27,2) 802 (25,0) 

Sonstiger Schulabschluss 0 (0,0) 7 (0,2) 7 (0,2) 

Kein Schulabschluss 17 (6,3) 27 (0,9) 44 (1,4) 

Gesamt 271 (100,0) 2941 (100,0) 3213 (100,0) 

    

Wohnort - Bundesländer (bula)    

Baden-Württemberg 40 (14,7) 451 (15,3) 491 (15,3) 

Bayern 89 (32,7) 549 (18,7) 638 (19,8) 

Berlin 6 (2,2) 107 (3,6) 113 (3,5) 

Brandenburg 6 (2,2) 75 (2,5) 81 (2,5) 

Bremen 2 (0,7) 21 (0,7) 23 (0,7) 

Hamburg 4 (1,5) 82 (2,8) 86 (2,7) 

Hessen 14 (5,1) 210 (7,1) 224 (7,0) 

Mecklenburg-Vorpommern 0 (0,0) 46 (1,6) 46 (1,6) 

Niedersachsen 27 (9,9) 317 (10,8) 344 (10,7) 

Nordrhein-Westfalen 37 (13,6) 566 (19,2) 603 (18,8) 

Rheinland-Pfalz 10 (3,7) 109 (3,7) 119 (3,7) 

Saarland 8 (2,9) 38 (1,3) 46 (1,4) 
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Soziodemographische Merkmale < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Sachsen 5 (1,8) 109 (3,7) 114 (3,5) 

Sachsen-Anhalt 2 (0,7) 63 (2,1) 65 (2,0) 

Schleswig-Holstein 17 (6,3) 116 (3,9) 133 (4,1) 

Thüringen 5 (1,8) 84 (2,9) 89 (2,8) 

Gesamt 

 

272 (100,0) 2943 (100,0) 3215 (100,0) 

Wohnort – Ost-/Westdeutschland (basierend auf 
bula) 

 

Ostdeutschland (inkl. Berlin) 24 (8,8) 484 (16,5) 508 (15,8) 

Westdeutschland 248 (91,2) 2458 (83,5) 2706 (84,2) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 

    

Deutsche Staatsangehörigkeit (F1607)  

Ja 249 (91,5) 2723 (92,6) 2972 (92,5) 

Nein 23 (8,5) 219 (7,4) 242 (7,5) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 

    

Muttersprache im Kindesalter (basierend auf 
F1606) 

 

Nur Deutsch 224 (82,4) 2397 (81,5) 2621 (81,5) 

Deutsch und andere Sprachen 32 (11,8) 229 (7,8) 261 (8,1) 

Nur andere Sprachen (kein Deutsch) 16 (5,9) 316 (10,7) 332 (10,3) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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3 Arbeitsplatzbezogene Merkmale der 
Stichprobe 

 
3.1 Stellung im Beruf 
 
Tab. 3.1 Stellung im Beruf 
 
 < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Stellung im Beruf (basierend auf stib)  

Auszubildende/r/Praktikant/in 211 (77,6) 1018 (34,6) 1229 (38,2) 

Davon:    

   Auszubildende/r 176 (64,7) 946 (32,2) 1122 (34,9) 

   Praktikant/in 35 (12,8) 73 (2,5) 108 (3,4) 

Arbeiter/in 5 (1,8) 372 (12,6) 377 (11,7) 

Angestellte/r 50 (18,4) 1382 (47,0) 1432 (44,6) 

Beamter/Beamtin 0 (0,0) 45 (1,5) 45 (1,4) 

Selbstständige/r, Freiberuflich Tätige, Freie/r  

Mitarbeiter/in 

Davon: 

2 (0,7) 76 (2,6) 78 (2,4) 

   Selbstständige/r 0 (0,0) 32 (1,1) 32 (1,0) 

   Freiberuflich tätig 1 (0,4) 15 (0,5) 16 (0,5) 

   Freier Mitarbeiter, freie Mitarbeiterin 1 (0,4) 29 (1,0) 30 (0,9) 

Mithelfende/r Familienangehörige/r 2 (0,7) 18 (0,6) 20 (0,6) 

Arbeiter/Angestellter; ZP kann sich nicht entscheiden 0 (0,0) 22 (0,7) 22 (0,7) 

Keine Angabe 2 (0,7) 9 (0,3) 11 (0,3) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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3.2 Größe des Betriebes 
 
Tab. 3.2 Größe des Betriebes 
[Frage nicht an „Selbstständige“, „Freiberuflich Tätige“ oder „Freie Mitarbeiter“ (siehe Tab. 3.1), oder 
an Beschäftigte, die im „Privathaushalt“ tätig sind] 
 
 < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Betriebsgröße – Personenanzahl (F515)  

1  1 (0,4) 29 (1,0) 30 (1,0) 

2  5 (1,9) 27 (1,0) 32 (1,0) 

3-4  17 (6,6) 116 (4,1) 133 (4,3) 

5-9  38 (14,8) 317 (11,2) 355 (11,5) 

10-19  43 (16,7) 350 (12,4) 393 (12,8) 

20-49  36 (14,0) 528 (18,7) 564 (18,3) 

50-99  29 (11,3) 303 (10,7) 332 (10,8) 

100-249  28 (10,9) 340 (12,0) 368 (11,9) 

250-499  15 (5,8) 216 (7,6) 231 (7,5) 

500-999  15 (5,8) 162 (5,7) 177 (5,7) 

1.000-  22 (8,6) 359 (12,7) 381 (12,4) 

Keine Angabe 8 (3,1) 78 (2,8) 86 (2,8) 

Gesamt 257 (100,0) 2825 (100,0) 3082 (100,0) 

   Fehlend 132 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
3.3 Wirtschaftszweige 
 
Tab. 3.3 Wirtschaftszweige 
 

Wirtschaftszweige < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Wirtschaftszweig (basierend auf WZ_2008)  

A Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 2 (0,7) 31 (1,1) 33 (1,0) 

B Bergbau und Gewinnung von Steinen und Erden 0 (0,0) 4 (0,1) 4 (0,1) 

C Verarbeitendes Gewerbe 78 (28,9) 762 (25,9) 840 (26,2) 

D Energieversorgung 4 (1,5) 31 (1,1) 35 (1,1) 

E Wasserversorgung: Abwasser-, Abfallentsorgung 
und Beseitigung von Umweltverschmutzungen 

0 (0,0) 11 (0,4) 11 (0,3) 

F Baugewerbe 20 (7,4) 195 (6,6) 215 (6,7) 

G Handel; Instandhaltung und Reparatur von Kraft-
fahrzeugen und Gebrauchsgütern 

48 (17,8) 408 (13,9) 456 (14,2) 

H Verkehr und Lagerei 5 (1,9) 83 (2,8) 88 (2,7) 

I Gastgewerbe 28 (10,4) 176 (6,0) 204 (6,4) 

J Information und Kommunikation 2 (0,7) 81 (2,8) 83 (2,6) 

K Erbringung von Finanz- und Versicherungsdienst-
leistungen 

6 (2,2) 100 (3,4) 106 (3,3) 

L Grundstücks- und Wohnungswesen,  0 (0,0) 3 (0,1) 3 (0,1) 

M Erbringung von freiberuflichen, wissenschaftlichen 
und technischen Dienstleistungen 

6 (2,2) 113 (3,8) 119 (3,7) 

N Erbringung von sonstigen wirtschaftlichen Dienst- 
leistungen 

0 (0,0) 78 (2,7) 78 (2,4) 
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Wirtschaftszweige < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

O Öffentliche Verwaltung, Verteidigung; Sozialversi-
cherung 

4 (1,5) 170 (5,8) 174 (5,4) 

P Erziehung und Unterricht 8 (3,0) 111 (3,8) 119 (3,7) 

Q Gesundheits- und Sozialwesen 24 (8,9) 335 (11,4) 359 (11,2) 

R Kunst, Unterhaltung und Erholung 2 (0,7) 32 (1,1) 34 (1,1) 

S Erbringung von sonstigen Dienstleistungen 7 (2,6) 57 (1,9) 64 (2,0) 

T Private Haushalte: Hauspersonal, Herstellung und 
Dienstleistung 

0 (0,0) 2 (0,1) 2 (0,1) 

U Exterritoriale Organisationen   0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 

Ohne nähere Angabe bzw. nicht zuzuordnen 26 (9,6) 158 (5,4) 184 (5,7) 

Gesamt 270 (100,0) 2941 (100,0) 3211 (100,0) 

Wirtschaftszweig – 6 Kategorien 

(basierend auf WZ_2008) 

   

A Land- und Forstwirtschaft, Fischerei 2 (0,7) 31 (1,1) 33 (1,0) 

B – E Produzierendes Gewerbe (ohne Baugewerbe) 83 (30,5) 808 (27,5) 891 (27,7) 

F Baugewerbe 20 (7,4) 195 (6,6) 215 (6,7) 

G – J Handel, Verkehr, Gastgewerbe, Information und 
Kommunikation 

83 (30,5) 749 (25,5) 832 (25,9) 

K – N Finanz-, Versicherungs- und Unternehmens-
dienstleister, Grundstück- und Wohnungswesen 

12 (4,4) 295 (10,0) 307 (9,6) 

O – U Öffentliche und sonstige Dienstleister, Erzie-
hung, Gesundheit 

46 (16,9) 706 (24,0) 752 (23,4) 

Ohne nähere Angabe bzw. nicht zuzuordnen 26 (9,6) 158 (5,4) 184 (5,7) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
3.4 Berufe 
 
Tab. 3.4 Berufe 
 

Berufe < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Beruf nach 32er BAuA-Schlüssel  

(basierend KldB 1992) 

 

1 Berufe in der Land-, Forstwirtschaft, im Gartenbau 5 (1,9) 61 (2,1) 66 (2,1) 

2 Bergleute, Mineralgewinner, -aufbereiter, Steinbear-
beiter, Baustoffhersteller 

0 (0,0) 7 (0,2) 7 (0,2) 

3 Keramik-, Glasberufe 0 (0,0) 2 (0,1) 2 (0,1) 

4 Chemie, Kunststoffberufe 0 (0,0) 28 (1,0) 28 (0,9) 

5 Berufe in der Papierherstellung und im Druck 0 (0,0) 20 (0,7) 20 (0,6) 

6 Berufe in der Holzbearbeitung 0 (0,0) 2 (0,1) 2 (0,1) 

7 Berufe in der Metallerzeugung, Gießereiberufe 3 (1,1) 38 (1,3) 41 (1,3) 

8 Metall- und Maschinenbauberufe 35 (13,1) 253 (8,6) 288 (9,0) 

9 Elektroberufe 32 (11,9) 186 (6,3) 218 (6,8) 

10 Montierer 5 (1,9) 22 (0,7) 27 (0,8) 

11 Textil- und Bekleidungsberufe 0 (0,0) 6 (0,2) 6 (0,2) 

12 Berufe in der Lederherstellung, -verarbeitung 0 (0,0) 2 (0,1) 2 (0,1) 

13 Ernährungsberufe 16 (6,0) 103 (3,5) 119 (3,7) 
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Berufe < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

14 Hoch-, Tiefbauberufe 6 (2,2) 29 (1,0) 35 (1,1) 

15 Ausbauberufe, Polsterer 7 (2,6) 47 (1,6) 54 (1,7) 

16 Berufe in der Holz- und Kunststoffverarbeitung 6 (2,2) 56 (1,9) 62 (1,9) 

17 Maler, Lackierer 2 (0,7) 18 (0,6) 20 (0,6) 

18 Warenprüfer, Versandfertigmacher 1 (0,4) 27 (0,9) 28 (0,9) 

19 Hilfsarbeiter 0 (0,0) 12 (0,4) 12 (0,4) 

20 Maschinisten 4 (1,5) 28 (1,0) 32 (1,0) 

21 Ingenieure, Chemiker, Physiker, Mathematiker 0 (0,0) 11 (0,4) 11 (0,3) 

22 Techniker 3 (1,1) 71 (2,4) 74 (2,3) 

23 Warenkaufleute 39 (14,6) 329 (11,2) 368 (11,5) 

24 Dienstleistungskaufleute 6 (2,2) 143 (4,9) 149 (4,6) 

25 Verkehrsberufe 10 (3,7) 145 (4,9) 155 (4,8) 

26 Organisations-, Verwaltungs-, Büroberufe 16 (6,0) 487 (16,6) 503 (15,7) 

27 Ordnungs-, Sicherheitsberufe 0 (0,0) 82 (2,8) 82 (2,6) 

28 Schriftwerkschaffende, künstlerische Berufe 3 (1,1) 39 (1,3) 42 (1,3) 

29 Gesundheitsberufe 16 (6,0) 143 (4,9) 159 (5,0) 

30 Sozial-, Erziehungsberufe 18 (6,7) 253 (8,6) 271 (8,4) 

31 Sonstige Dienstleistungsberufe 33 (12,3) 228 (7,8) 261 (8,1) 

32 Sonstige Arbeitskräfte 0 (0,0) 51 (1,7) 51 (1,6) 

Keine Angabe 2 (0,7) 11 (0,4) 13 (0,4) 

Gesamt 268 (100,0) 2940 (100,0) 3208 (100,0) 

    

Beruf nach 9er BAuA-Schlüssel (basierend KldB 
1992) 

 

1 Berufe in der Land-, Tier-, Forstwirtschaft, 
 im Gartenbau 

5 (1,8) 61 (2,1) 66 (2,1) 

2 Fertigungsberufe, Bergleute, Mineralgewinner 98 (36,0) 737 (25,1) 835 (26,0) 

3 Bauberufe 22 (8,1) 150 (5,1) 172 (5,4) 

4 Technische Berufe 3 (1,1) 82 (2,8) 85 (2,6) 

5 Kaufleute 45 (16,5) 473 (16,1) 518 (16,1) 

6 Verkehrsberufe 10 (3,7) 145 (4,9) 155 (4,8) 

7 Verwaltungs-, Büroberufe 16 (5,9) 487 (16,6) 503 (15,7) 

8 Dienstleistungsberufe 68 (25,0) 706 (24,0) 774 (24,1) 

9 Sonstige Arbeitskräfte 3 (1,1) 90 (3,1) 93 (2,9) 

Keine Angabe 2 (0,7) 11 (0,4) 13 (0,4) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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3.5 Bruttoverdienst 
 
Tab. 3.5 Bruttoverdienst in Euro 
 
 < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Bruttoverdienst in Euro (basierend auf F518/F519)  

0 – 499 107 (40,8) 604 (20,6) 711 (22,3) 

500 – 999 118 (45,0) 799 (27,3) 917 (28,7) 

1.000 – 1.499 4 (1,5) 265 (9,0) 269 (8,4) 

1.500 – 1.999 4 (1,5) 388 (13,2) 392 (12,3) 

2.000 – 2.499 2 (0,8) 330 (11,3) 332 (10,4) 

2.500 – 2.999 2 (0,8) 177 (6,0) 179 (5,6) 

3.000 – 3.499 0 (0,0) 54 (1,8) 54 (1,7) 

3.500 –  2 (0,8) 44 (1,5) 46 (1,4) 

Weiß nicht / Keine Angabe 

 

Davon: 

23 (8,8) 270 (9,2) 293 (9,2) 

   > 1.500 18 (81,8) 121 (45,0) 139 (47,8) 

   < 1.500 0 (0,0) 115 (42,8) 115 (39,5) 

   Keine Angabe 4 (18,2) 33 (12,3) 37 (12,7) 

Gesamt 262 (100,0) 2931 (100,0) 3193 (100,0) 

   Fehlend 21 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 3.6 Geringfügige Beschäftigung/Minijob (Bezahlung bis 400 Euro) 
[Frage nur an „Arbeiter“, „Angestellte“, „Arbeiter oder „Angestellte“ oder „Mithelfende Familienangehö-
rige“ (siehe Tab. 3.1), die 400 Euro oder weniger verdienen (siehe Tab. 3.5) oder bei Frage F519 (sie-
he Tab. 3.5) mit „Verdienst < 1500 Euro“ oder „keine Angabe“ geantwortet haben] 
 

 < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Geringfügige Beschäftigung/ Minijob (Bezahlung < 
400 Euro) (F520) 

 

Ja 46 (95,8) 308 (77,0) 354 (79,0) 

Nein 2 (4,2) 82 (20,5) 84 (18,8) 

Keine Angabe 0 (0,0) 10 (2,5) 10 (2,2) 

Gesamt 48 (100,0) 400 (100,0) 448 (100,0) 

  Fehlend 2766 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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4 Beschäftigungsverhältnisse – Arbeitszeiten 
 
4.1 Vereinbarte Wochenarbeitszeiten 
 
Tab. 4.1 Vertraglich vereinbarte Wochenarbeitszeiten 
[Frage nicht an „Selbstständige“, „Freiberuflich Tätige“ oder „Freie Mitarbeiter“ (siehe Tab. 3.1)] 
 

Arbeitszeiten < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Vollzeit/Teilzeit (basierend F200) (nur Haupttätig-
keit) 

 

In Vollzeit beschäftigt (≥ 35 Stunden/Woche) 181 (67,0) 2161 (75,4) 2342 (74,7) 

In Teilzeit beschäftigt (< 35 Stunden/Woche) 61 (22,6) 525 (18,3) 586 (18,7) 

Keine Wochenarbeitszeit vereinbart 22 (8,1) 135 (4,7) 157 (5,0) 

Keine Angabe 6 (2,2) 44 (1,5) 50 (1,6) 

Gesamt 270 (100,0) 2865 (100,0) 3135 (100,0) 

   Fehlend 79 

Vertraglich vereinbarte Wochenarbeitszeiten (ba-
sierend auf F200) (nur Haupttätigkeit) 

   

1,0 – 19,9 34 (12,6) 299 (10,4) 333 (10,6) 

20,0 – 34,9 27 (10,0) 226 (7,9) 253 (8,1) 

35,0 – 39,9 83 (30,7) 898 (31,3) 981 (31,3) 

40,0 – 47,9 95 (35,2) 1231 (43,0) 1326 (42,3) 

48,0 – 59,9 3 (1,1) 30 (1,0) 33 (1,1) 

60,0 –  0 (0,0) 2 (0,1) 2 (0,1) 

Keine Wochenarbeitszeit vertraglich vereinbart 22 (8,1) 135 (4,7) 157 (5,0) 

Keine Angabe 6 (2,2) 44 (1,5) 50 (1,6) 

Gesamt 270 (100,0) 2865 (100,0) 3135 (100,0) 

   Fehlend 79 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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4.2 Tatsächliche Wochenarbeitszeiten 
 
Tab. 4.2 Tatsächliche Wochenarbeitszeiten (inklusive Überstunden und  

Nebenbeschäftigung) 
[Angaben ohne Auszubildende (Azubi) und Praktikant/innen (Pra) (siehe Tab. 3.1). Bei der tatsächli-
chen Arbeitszeit fließen Überstunden, Mehrarbeit und Bereitschaftsdienst (E201, E202) ebenso mit 
ein wie die Arbeitsstunden einer ausgeübten Nebentätigkeit (F206)] 
 
 < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Tatsächliche Wochenarbeitszeit (inklusive Über-
stunden und Nebentätigkeiten, basierend auf E201/ 
E202/ E206) 

 

10,0 – 19,9 43 (65,2) 373 (19,3) 416 (20,9) 

20,0 – 34,9 12 (18,2) 182 (9,4) 194 (9,7) 

35,0 – 39,9 3 (4,5) 265 (13,7) 268 (13,4) 

40,0 – 47,9 5 (7,6) 907 (47,0) 912 (45,7) 

48,0 – 59,9 2 (3,0) 145 (7,5) 147 (7,4) 

60,0 –  1 (1,5) 53 (2,7) 54 (2,7) 

Weiß nicht/ keine Angabe 0 (0,0) 3 (0,2) 3 (0,2) 

Gesamt 66 (100,0) 1928 (100,0) 1994 (100,0) 

   Fehlend 1220 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
4.3 Arbeitszeitmodelle 
 
Tab. 4.3 Arbeitszeitmodelle 
 

Arbeitszeitmodelle < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Arbeitszeit zwischen 7 und 19 Uhr (F209)  

Ja 225 (82,7) 2252 (76,5) 2477 (77,1) 

Nein 47 (17,3) 680 (23,1) 727 (22,6) 

Keine Angabe 0 (0,0) 10 (0,3) 10 (0,3) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 

    

Rufdienst / Rufbereitschaft (F216)    

Ja 31 (11,4) 433 (14,7) 464 (14,4) 

Nein 237 (87,1) 2499 (84,9) 2736 (85,1) 

Keine Angabe 4 (1,5) 10 (0,3) 14 (0,4) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 

    

Samstagsarbeit (F218)  

Ja 141 (51,8) 1822 (61,9) 1963 (61,1) 

Nein 131 (48,2) 1120 (38,1) 1251 (38,9) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
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Arbeitszeitmodelle < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Sonn- und Feiertagsarbeit (F221)  

Ja 69 (25,4) 1018 (34,6) 1087 (33,8) 

Nein 203 (74,6) 1924 (65,4) 2127 (66,2) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-
de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 4.4 Schichtarbeit oder andere versetzte Arbeitszeiten 
[Frage nur an Beschäftigten, die bei Frage F209 (siehe Tab. 4.3) mit „Nein“ oder „Keine Angabe“ ge-
antwortet haben] 
 

Schichtarbeit oder andere versetzte Arbeitszeiten 
(F209_01) 

< 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Schichtarbeit 13 (27,1) 390 (56,5) 403 (54,6) 

Andere versetzte Arbeitszeiten 15 (31,3) 170 (24,6) 185 (25,1) 

Weder Schichtarbeit noch andere versetzte  

Arbeitszeiten 

19 (39,6) 127 (18,4) 146 (19,8) 

Keine Angabe 1 (2,1) 3 (0,4) 4 (0,5) 

Gesamt 48 (100,0) 690 (100,0) 738 (100,0) 

   Fehlend 2476 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 4.5 Art der Schichtarbeit  
[Frage nur an Beschäftigten, die bei Frage F209_01 (siehe Tab. 4.4) Schichtarbeit angegeben haben] 

 

Art der Schichtarbeit (F210) < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Nur eine Schicht    

   Nur Frühschicht 0 (0,0) 16 (4,1) 16 (4,0) 

   Nur Spätschicht 0 (0,0) 20 (5,1) 20 (5,0) 

   Nur Nachtschicht 0 (0,0) 9 (2,3) 9 (2,2) 

Im Wechsel zwei Schichten    

   Im Wechsel Früh- und Spätschicht 11 (84,6) 147 (37,7) 158 (39,2) 

   Im Wechsel Früh- und Nachtschicht 0 (0,0) 12 (3,1) 12 (3,0) 

   Im Wechsel Spät- und Nachtschicht 0 (0,0) 9 (2,3) 9 (2,2) 

Im Wechsel drei Schichten (Früh-, Spät- und Nacht-
schicht) 

1 (7,7) 167 (42,8) 168 (41,7) 

Im Wechsel Tag- und Nachtschicht (12 Stunden-
Schicht) 

0 (0,0) 5 (1,3) 5 (1,2) 

Sonstiges 1 (7,7) 5 (1,3) 6 (1,5) 

Gesamt 13 (100,0) 390 (100,0) 403 (100,0) 

   Fehlend 2811 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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Tab. 4.6 Aus Schichtarbeit resultierende Belastung 
[Frage nur an Beschäftigten, die bei Frage F209_01 (siehe Tab 4.4) Schichtarbeit angegeben haben] 
 

Belastung durch Schichtarbeit (F210_01) < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 3 (23,1) 120 (30,8) 123 (30,5) 

Nein 10 (76,9) 269 (69,0) 279 (69,2) 

Keine Angabe 0 (0,0) 1 (0,3) 1 (0,2) 

Gesamt 13 (100,0) 390 (100,0) 403 (100,0) 

   Fehlend 2811 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
4.4 Arbeitspausen 
 
Tab. 4.7 Pausenausfall 
 

Pausenausfall < 18 Jahre
(F214a)

 

N (%)1 

> 18 Jahre 
(F214) 

 

N (%)1 

Gesamt
(basierend auf 
F214 & F214a) 

N (%)1 

Ja  55 (20,2) 679 (23,1) 734 (22,8) 

Nein 215 (79,0) 2208 (75,1) 2423 (75,4) 

Keine Arbeitstage mit > 6 Stunden Arbeitszeit - 33 (1,1) 33 (1,0) 

Keine Angabe 2 (0,7) 21 (0,7) 23 (0,7) 

Gesamt 272 (100,0) 2941 (100,0) 3213 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 4.8 Gründe für den Ausfall der Pausen 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei der Frage F214 oder F214a (siehe Tab. 4.7) mit „Ja“ geantwortet 
haben] 
 

Gründe für den Pausenausfall (F214_01) < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Zu viel Arbeit 24 (44,4) 314 (46,2) 338 (46,1) 

Pausen nicht kompatibel mit Arbeitsablauf  14 (25,9) 232 (34,2) 246 (33,6) 

Selbst werden keine Pausen gewünscht 13 (24,1) 123 (18,1) 136 (18,6) 

Keine Angabe 3 (5,6) 10 (1,5) 13 (1,8) 

Gesamt 54 (100,0) 679 (100,0) 733 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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4.5 Befristung – Zeitarbeit/Leiharbeit 
 
Tab. 4.9 Befristung – Zeitarbeit/Leiharbeit 
[Frage nur an „Arbeiter“, „Angestellte“, „Arbeiter oder Angestellte“ oder „Keine Angabe“ (siehe Tab. 
3.1)] 
 

Arbeitsverhältnisse < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Befristetes Arbeitsverhältnis (F507)  

Ja  12 (20,7) 624 (35,0) 636 (34,5) 

Nein 45 (77,6) 1151 (64,5) 1196 (64,9) 

Keine Angabe 1 (1,7) 9 (0,5) 10 (0,5) 

Gesamt 58 (100,0) 1784 (100,0) 1842 (100,0) 

   Fehlend 1371 

    

Zeitarbeit/ Leiharbeit (F509)  

Ja 3 (5,2) 95 (5,3) 98 (5,3) 

Nein 55 (94,8) 1687 (94,5) 1742 (94,5) 

Keine Angabe 0 (0,0) 3 (0,2) 3 (0,2) 

Gesamt 58 (100,0) 1785 (100,0) 1843 (100,0) 

   Fehlend 1371 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 4.10 Interesse an Entfristung 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei der Frage F507 (siehe Tab. 4.9) mit „Ja“ geantwortet haben] 
 

Interesse an Entfristung (F508) < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 8 (66,7) 378 (60,5) 386 (60,6) 

Nein 4 (33,3) 236 (37,8) 240 (37,7) 

Keine Angabe 0 (0,0) 11 (1,8) 11 (1,7) 

Gesamt 12 (100,0) 625 (100,0) 637 (100,0) 

   Fehlend 2577 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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5 Arbeitsbedingungen – Gefährdungs- 
beurteilung 

 
5.1 Arbeitsbedingungen und daraus resultierende Belastungen 
 
Tab. 5.1 Arbeitsbedingungen 
 

Arbeits-
bedingungen 

Vorkommen 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Häufig 
 

N (%)1 

Manchmal
 

N (%)1 

Selten 
 

N (%)1 

Nie 
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Arbeit im     
Stehen 
(F600_01) 

<18 J 216 (79,1) 17 (6,2) 22 (8,1) 16 (5,9) 2 (0,7) 273 (100,0) 

≥18 J 1957 (66,5) 297 (10,1) 361 (12,3) 327 (11,1) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 2173 (67,6) 314 (9,8) 383 (11,9) 343 (10,7) 2 (0,1) 3215 (100,0) 

Schwer Heben 
und Tragen 
(F600_03) 

<18 J 90 (33,1) 59 (21,7) 49 (18,0) 74 (27,2) 0 (0,0) 272   (100,0) 

≥18 J 802 (27,3) 607 (20,6) 655 (22,3) 878 (29,8) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 892 (27,8) 666 (20,7) 704 (21,9) 952 (29,6) 0 (0,0) 3214 (100,0) 

Rauch, Staub, 
Gase, Dämpfe 
(F600_04) 

<18 J 47 (17,2) 38 (13,9) 50 (18,3) 138 (50,5) 0 (0,0) 273  (100,0) 

≥18 J 420 (14,3) 413 (14,0) 415 (14,1) 1694 (57,6) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 467 (14,5) 451 (14,0) 465 (14,5) 1832 (57,0) 0 (0,0) 3215 (100,0) 

Kälte, Hitze, 
Nässe, Feuch-
tigkeit oder Zug-
luft (F600_05) 

<18 J 59 (21,7) 60 (22,1) 34 (12,5) 119 (43,8) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 609 (20,7) 527 (17,9) 414 (14,1) 1392 (47,3) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 668 (20,8) 587 (18,3) 448 (13,9) 1511 (47,0) 0 (0,0) 3214 (100,0) 

Öl, Fett, 
Schmutz, Dreck 
(F600_06) 

<18 J 103 (37,7) 37 (13,6) 23 (8,4) 110 (40,3) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 798 (27,1) 402 (13,7) 336 (11,4) 1406 (47,8) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 901 (28,0) 439 (13,7) 359 (11,2) 1516 (47,2) 0 (0,0) 3215 (100,0) 

Arbeiten mit den 
Händen, die 
hohe Geschick-
lichkeit, schnelle 
Abfolgen oder 
größere Kräfte 
erfordern 
(F600_07a) 

<18 J 155 (57,0) 62 (22,8) 24 (8,8) 31 (11,4) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 1459 (49,6) 545 (18,5) 327 (11,1) 611 (20,8) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 1614 (50,2) 607 (18,9) 351 (10,9) 642 (20,0) 0 (0,0) 3214 (100,0) 

Zwangshaltun-
gen (gebückt, 
hockend, kniend, 
liegend, über 
Kopf) 
(F600_07b) 

<18 J 58 (21,3) 64 (23,5) 60 (22,1) 90 (33,1) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 617 (21,0) 552 (18,8) 464 (15,8) 1309 (44,5) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 675 (21,0) 616 (19,2) 524 (16,3) 1399 (43,5) 0 (0,0) 3214 (100,0) 
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Arbeits-
bedingungen 

Vorkommen 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Häufig 
 

N (%)1 

Manchmal
 

N (%)1 

Selten 
 

N (%)1 

Nie 
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Starke Erschüt-
terungen, Stöße, 
Schwingungen 
(F600_08) 

<18 J 13 (4,8) 31 (11,4) 31 (11,4) 198 (72,5) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 141 (4,8) 234 (8,0) 318 (10,8) 2249 (76,4) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 154 (4,8) 265 (8,2) 349 (10,9) 2447 (76,1) 0 (0,0) 3215 (100,0) 

Grelles Licht, 
schlechte oder 
zu schwache 
Beleuchtung 
(F600_09) 

<18 J 19 (7,0) 28 (10,3) 49 (18,0) 176 (64,7) 0 (0,0) 272  (100,0) 

≥18 J 238 (8,1) 403 (13,7) 464 (15,8) 1836 (62,4) 0 (0,0) 2941 (100,0) 

Gesamt 257 (8,0) 431 (13,4) 513 (16,0) 2012 (62,6) 0 (0,0) 3213 (100,0) 

Umgang mit 
gefährlichen 
Stoffen 
(F600_10) 

<18 J 35 (12,9) 42 (15,4) 39 (14,3) 156 (57,4) 0 (0,0) 272  (100,0) 

≥18 J 359 (12,2) 414 (14,1) 409 (13,9) 1758 (59,8) 1 (0,0) 2941 (100,0) 

Gesamt 394 (12,3) 456 (14,2) 448 (13,9) 1914 (59,6) 1 (0,0) 3213 (100,0) 

Tragen von 
Schutzkleidung / 
Schutzausrüs-
tung (F600_11) 

<18 J 99 (36,3) 37 (13,6) 15 (5,5) 122 (44,7) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 994 (33,8) 353 (12,0) 204 (6,9) 1392 (47,3) 0 (0,0) 2943 (100,0) 

Gesamt 1093 (34,0) 390 (12,1) 219 (6,8) 1514 (47,1) 0 (0,0) 3216 (100,0) 

Lärm (F600_12) <18 J 90 (33,1) 45 (16,5) 29 (10,7) 108 (39,7) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 844 (28,7) 573 (19,5) 401 (13,6) 1124 (38,2) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 934 (29,1) 618 (19,2) 430 (13,4) 1232 (38,3) 0 (0,0) 3214 (100,0) 

Umgang mit 
Mikroorganis-
men (F600_13) 

<18 J 23 (8,5) 22 (8,1) 21 (7,7) 204 (75,3) 1 (0,4) 271 (100,0) 

≥18 J 293 (10,0) 212 (7,2) 221 (7,5) 2213 (75,2) 4 (0,1) 2943 (100,0) 

Gesamt 316 (9,8) 234 (7,3) 242 (7,5) 2417 (75,2) 5 (0,2) 3214 (100,0) 

Gefühlsmäßig 
belastende Situ-
ationen 
(F700_04) 

<18 J 13 (4,8) 48 (17,6) 52 (19,1) 159 (58,5) 0 (0,0) 272  (100,0) 

≥18 J 202 (6,9) 656 (22,3) 788 (26,8) 1295 (44,0) 0 (0,0) 2941 (100,0) 

Gesamt 215 (6,7) 704 (21,9) 840 (26,1) 1454 (45,3) 0 (0,0) 3213 (100,0) 

1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-
de (siehe Einleitung) 
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Tab. 5.2 Belastung durch häufig auftretende Arbeitsbedingungen 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F600_01 – F600_13 und bei F700_04 (siehe Tab. 5.1) mit 
„Häufig“ geantwortet haben] 
 

Belastungen durch 
Arbeitsbedingungen, 
die „häufig“ vorkom-
men 

Altersgruppe 
(Jahre) 

Dadurch 
belastet 

N (%)1 

Dadurch 
nicht belastet 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Arbeiten im Stehen 
(F602_01) 

<18 J 33 (15,3) 183 (84,7) 0 (0,0) 216 (100,0) 

≥18 J 353 (18,0) 1604 (82,0) 0 (0,0) 1957 (100,0) 

Gesamt 386 (17,8) 1787 (82,2) 0 (0,0) 2173 (100,0) 

Fehlend: 1041 

Schweres Heben und 
Tragen (F602_03) 

<18 J 17 (18,7) 74 (81,3) 0 (0,0) 91 (100,0) 

≥18 J 291 (36,3) 510 (63,7) 0 (0,0) 801 (100,0) 

Gesamt 308 (34,5) 584 (65,5) 0 (0,0) 892 (100,0) 

Fehlend: 2322 

Rauch, Staub, Gase, 
Dämpfe (F602_04) 

<18 J 14 (30,4) 32 (69,6) 0 (0,0) 46 (100,0) 

≥18 J 172 (41,0) 248 (59,0) 0 (0,0) 420 (100,0) 

Gesamt 186 (39,9) 280 (60,1) 0 (0,0) 466 (100,0) 

Fehlend: 2748 

Kälte, Hitze, Nässe, 
Feuchtigkeit oder Zugluft 
(F602_05) 

<18 J 20 (33,9) 39 (66,1) 0 (0,0) 59 (100,0) 

≥18 J 228 (37,4) 381 (62,6) 0 (0,0) 609 (100,0) 

Gesamt 248 (37,1) 420 (62,9) 0 (0,0) 668 (100,0) 

Fehlend: 2546 

Öl, Fett, Schmutz, Dreck 
(F602_06) 

<18 J 5 (4,9) 98 (95,1) 0 (0,0) 103 (100,0) 

≥18 J 105 (13,1) 693 (86,7) 1 (0,1) 799 (100,0) 

Gesamt 110 (12,2) 791 (87,7) 1 (0,1) 902 (100,0) 

Fehlend: 2312 

Arbeiten mit den Hän-
den, die hohe Geschick-
lichkeit, schnelle Abfol-
gen oder größere Kräfte 
erfordern) (F602_07a) 

<18 J 8 (5,2) 147 (94,8) 0 (0,0) 155 (100,0) 

≥18 J 151 (10,3) 1308 (89,7) 0 (0,0) 1459 (100,0) 

Gesamt 159 (9,9) 1455 (90,1) 0 (0,0) 1614 (100,0) 

Fehlend: 1600 

Zwangshaltungen (ge-
bückt, hockend, kniend, 
liegend, über Kopf) 
(F602_07b) 

<18 J 13 (22,4) 45 (77,6) 0 (0,0) 58 (100,0) 

≥18 J 174 (28,2) 443 (71,8) 0 (0,0) 617 (100,0) 

Gesamt 187 (27,7) 488 (72,3) 0 (0,0) 675 (100,0) 

Fehlend: 2539 
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Belastungen durch 
Arbeitsbedingungen, 
die „häufig“ vorkom-
men 

Altersgruppe 
(Jahre) 

Dadurch 
belastet 

N (%)1 

Dadurch 
nicht belastet 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Starke Erschütterungen, 
Stöße, Schwingungen 
(F602_08) 

<18 J 2 (15,4) 11 (84,6) 0 (0,0) 13 (100,0) 

≥18 J 39 (27,7) 102 (72,3) 0 (0,0) 141 (100,0) 

Gesamt 41 (26,6) 113 (73,4) 0 (0,0) 154 (100,0) 

Fehlend: 3060 

grelles Licht, schlechte 
oder zu schwache Be-
leuchtung (F602_09) 

<18 J 2 (10,0) 18 (90,0) 0 (0,0) 20 (100,0) 

≥18 J 69 (29,0) 169 (71,0) 0 (0,0) 238 (100,0) 

Gesamt 71 (27,5) 187 (72,5) 0 (0,0) 258 (100,0) 

Fehlend: 2956 

Umgang mit gefähr-
lichen Stoffen (F602_10) 

<18 J 2 (5,6) 34 (94,4) 0 (0,0) 36 (100,0) 

≥18 J 54 (15,0) 305 (85,0) 0 (0,0) 359 (100,0) 

Gesamt 56 (14,2) 339 (85,8) 0 (0,0) 395 (100,0) 

Fehlend: 2819 

Tragen von Schutzklei-
dung oder –ausrüstung 
(F602_11) 

<18 J 3 (3,0) 96 (97,0) 0 (0,0) 99 (100,0) 

≥18 J 40 (4,0) 953 (96,0) 0 (0,0) 993 (100,0) 

Gesamt 43 (3,9) 1049 (96,1) 0 (0,0) 1092 (100,0) 

Fehlend: 2122 

Arbeiten unter Lärm 
(F602_12) 

<18 J 16 (17,8) 74 (82,2) 0 (0,0) 90 (100,0) 

≥18 J 255 (30,2) 589 (69,8) 0 (0,0) 844 (100,0) 

Gesamt 271 (29,0) 663 (71,0) 0 (0,0) 934 (100,0) 

Fehlend: 2280 

Umgang mit Mikroorga-
nismen (F602_13) 

<18 J 5 (21,7) 18 (78,3) 0 (0,0) 23 (100,0) 

≥18 J 66 (22,6) 226 (77,4) 0 (0,0) 292 (100,0) 

Gesamt 71 (22,5) 244 (77,5) 0 (0,0) 315 (100,0) 

Fehlend: 2899 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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Tab. 5.3 Arbeitsplatz, an dem geraucht wird 
 

Arbeitsplatz, an dem geraucht wird (F601) < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 72 (26,5) 601 (20,4) 673 (20,9) 

Nein 198 (72,8) 2340 (79,5) 2538 (79,0) 

Keine Angabe 2 (0,7) 1 (0,0) 3 (0,1) 

Gesamt  272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 5.4 Belastung durch Rauchen am Arbeitsplatz 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F601 (siehe Tab. 5.3) mit „Ja“ geantwortet haben] 
 

Belastung durch Rauchen am Arbeitsplatz 
(F601_01) 

< 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 6 (8,3) 99 (16,5) 105 (15,6) 

Nein 66 (91,7) 501 (83,5) 567 (84,4) 

Gesamt 72 (100,0) 600 (100,0) 672 (100,0) 

   Fehlend 2542 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
5.2 Gefährdungsbeurteilung 
 
Tab. 5.5 Durchführung einer Gefährdungsbeurteilung im Betrieb 
 

Gefährdungsbeurteilung (F603) < 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 78 (28,7) 940 (32,0) 1018 (31,7) 

Nein 87 (32,0) 1104 (37,5) 1191 (37,1) 

Kenne ich nicht 7 (2,6) 56 (1,9) 63 (2,0) 

Weiß nicht 99 (36,4) 838 (28,5) 937 (29,2) 

Keine Angabe 1 (0,4) 4 (0,1) 5 (0,2) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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Tab. 5.6 Berücksichtigung möglicher Belastungen bei einer  
Gefährdungsbeurteilung 

[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F603 (siehe Tab. 5.5) mit „Ja“ geantwortet haben] 
 

Berücksichtigung möglicher Belastungen durch 
problematische Arbeitsabläufe, Arbeitszeiten, un-
zureichende Zusammenarbeit (F604) 

< 18 Jahre 

N (%)1 

> 18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 54 (69,2) 633 (67,3) 687 (67,5) 

Nein 14 (17,9) 129 (13,7) 143 (14,0) 

Weiß nicht 10 (12,8) 177 (18,8) 187 (18,4) 

Keine Angabe 0 (0,0) 1 (0,1) 1 (0,1) 

Gesamt 78 (100,0) 940 (100,0) 1018 (100,0) 

   Fehlend 2196 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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6 Arbeitsanforderungen 
 
6.1 Arbeitsanforderungen insgesamt 
 
Tab. 6.1 Einschätzung der Arbeitsanforderungen insgesamt 
 

Arbeits-
anforderungen 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

In der Regel 
Anforderungen 

gewachsen 

N (%)1 

Eher 
Überfordert

 

N (%)1 

Eher 
Unterfordert

 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

 

N (%)1 

Gesamt 
 
 

N (%)1 

Fachliche     
Arbeits-
anforderungen 
(F409) 

<18 J 202 (74,3) 15 (5,5) 54 (19,9) 1 (0,4) 272 (100,0) 

≥18 J 2156 (73,3) 125 (4,3) 653 (22,2) 7 (0,2) 2941 (100,0) 

Gesamt 2358 (73,4) 140 (4,4) 707 (22,0) 8 (0,2) 3213 (100,0) 

Arbeits-
anforderungen 
durch Arbeits-
menge bzw. -
pensum (F410) 

<18 J 210 (77,2) 25 (9,2) 37 (13,6) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 2199 (74,7) 386 (13,1) 349 (11,9) 8 (0,3) 2942 (100,0) 

Gesamt 2409 (75,0) 411 (12,8) 386 (12,0) 8 (0,2) 3214 (100,0) 

1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-
de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 6.2 Einschätzung der Veränderung von Arbeitsanforderungen insgesamt über 

die Zeit 
 

Veränderung 
von Arbeitsan-
forderungen 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Unverändert
 

N (%)1 

Zunahme
 

N (%)1 

Abnahme
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt
 

N (%)1 

Fachliche     
Anforderungen 
(F1001_12) 

<18 J 170 (62,3) 94 (34,4) 5 (1,8) 4 (1,5) 273 (100,0) 

≥18 J 1568 (53,3) 1268 (43,1) 97 (3,3) 9 (0,3) 2942 (100,0) 

Gesamt 1738 (54,1) 1362 (42,4) 102 (3,2) 13 (0,4) 3215 (100,0) 

Stress und    
Arbeitsdruck 
(F1001_10) 

<18 J 183 (67,0) 47 (17,2) 37 (13,6) 6 (2,2) 273 (100,0) 

≥18 J 1870 (63,6) 700 (23,8) 359 (12,2) 13 (0,4) 2942 (100,0) 

Gesamt 2053 (63,9)  747 (23,2) 396 (12,3) 19 (0,6) 3215 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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6.2 Arbeitsanforderungen im Speziellen und daraus  
resultierende Belastungen 

 
Tab. 6.3 Arbeitsanforderungen 
 

Arbeits-
anforderungen 

Vorkommen 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Häufig 
 

N (%)1 

Manch- 
mal 

N (%)1 

Selten 
 

N (%)1 

Nie 
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Starker Termin- 
oder Leistungs-
druck (F411_01) 

<18 J 73 (26,8) 112 (41,2) 54 (19,9) 33 (12,1) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 1182 (40,2) 1032 (35,1) 496 (16,9) 231 (7,9) 0 (0,0) 2941 (100,0) 

Gesamt 1255 (39,1) 1144 (35,6) 550 (17,1) 264 (8,2) 0 (0,0) 3213 (100,0) 

Arbeitsdurchfüh-
rung bis in alle 
Einzelheiten 
vorgeschrieben 
(F411_02) 

<18 J 86 (31,5) 104 (38,1) 47 (17,2) 35 (12,8) 1 (0,4) 273 (100,0) 

≥18 J 847 (28,8) 994 (33,8) 700 (23,8) 398 (13,5) 3 (0,1) 2942 (100,0) 

Gesamt 933 (29,0) 1098 (34,2) 747 (23,2) 433 (13,5) 4 (0,1) 3215 (100,0) 

Wiederholung ein 
und desselben 
Arbeitsganges bis 
in alle Einzelhei-
ten (F411_03) 

<18 J 127 (46,5) 85 (31,1) 30 (11,0) 29 (10,6) 2 (0,7) 273 (100,0) 

≥18 J 1443 (49,0) 774 (26,3) 428 (14,5) 293 (10,0) 5 (0,2) 2943 (100,0) 

Gesamt 1570 (48,8) 859 (26,7) 458 (14,2) 322 (10,0) 7 (0,2) 3216 (100,0) 

Neue Aufgaben 
(F411_04) 

<18 J 91 (33,6) 124 (45,8) 38 (14,0) 18 (6,6) 0 (0,0) 271 (100,0) 

≥18 J 1186 (40,3) 1204 (40,9) 390 (13,3) 162 (5,5) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 1277 (39,7) 1328 (41,3) 428 (13,3) 180 (5,6) 0 (0,0) 3213 (100,0) 

Verbesserung 
von Verfahren / 
Neues ausprobie-
ren (F411_05) 

<18 J 71 (26,1) 123 (45,2) 50 (18,4) 28 (10,3) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 720 (24,5) 1312 (44,6) 634 (21,5) 275 (9,3) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 791 (24,6) 1435 (44,6) 684 (21,3) 303 (9,4) 1 (0,0) 3214 (100,0) 

Störung oder 
Unterbrechungen 
bei der Arbeit 
(F411_06) 

<18 J 62 (22,7) 95 (34,8) 76 (27,8) 40 (14,7) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 1090 (37,0) 1068 (36,3) 563 (19,1) 220 (7,5) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 1152 (35,8) 1163 (36,2) 639 (19,9) 260 (8,1) 1 (0,0) 3215 (100,0) 

Vorgaben hin-
sichtlich einer 
Stückzahl, Min-
destleistung oder 
Zeit bei der Arbeit 
(F411_07) 

<18 J 81 (29,8) 72 (26,5) 47 (17,3) 72 (26,5) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 980 (33,3) 689 (23,4) 526 (17,9) 744 (25,3) 2 (0,1) 2941 (100,0) 

Gesamt 1061 (33,0) 761 (23,7) 573 (17,8) 816 (25,4) 2 (0,1) 3213 (100,0) 

Nicht Erlerntes 
oder nicht Be-
herrschtes wird 
verlangt 
(F411_08) 

<18 J 26 (9,6) 65 (23,9) 72 (26,5) 109 (40,1) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 280 (9,5) 838 (28,5) 831 (28,3) 992 (33,7) 0 (0,0) 2941 (100,0) 

Gesamt 306 (9,5) 903 (28,1) 903 (28,1) 1101 (34,3) 0 (0,0) 3213 (100,0) 
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Arbeits-
anforderungen 

Vorkommen 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Häufig 
 

N (%)1 

Manch- 
mal 

N (%)1 

Selten 
 

N (%)1 

Nie 
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Multitasking (ver-
schiedenartige 
Arbeiten / Vor-
gänge gleichzeitig 
im Auge behal-
ten) (F411_09) 

<18 J 88 (32,2) 88 (32,2) 50 (18,3) 46 (16,8) 1 (0,4) 273 (100,0) 

≥18 J 1418 (48,2) 902 (30,7) 366 (12,4) 254 (8,6) 2 (0,1) 2942 (100,0) 

Gesamt 1506 (46,8) 990 (30,8) 416 (12,9) 300 (9,3) 3 (0,1) 3215 (100,0) 

Kleine Fehler 
oder geringe 
Unaufmerksam-
keit führen zu 
größeren finanzi-
ellen Verlusten 
(F411_11) 

<18 J 47 (17,2) 72 (26,4) 65 (23,8) 89 (32,6) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 650 (22,1) 729 (24,8) 677 (23,0) 879 (29,9) 7 (0,2) 2942 (100,0) 

Gesamt 697 (21,7) 801 (24,9) 742 (23,1) 968 (30,1) 7 (0,2) 3215 (100,0) 

Bis an die Gren-
zen der Leis-
tungsfähigkeit 
gehen (F411_12) 

<18 J 41 (15,1) 75 (27,7) 74 (27,3) 81 (29,9) 0 (0,0) 271 (100,0) 

≥18 J 364 (12,4) 908 (30,9) 927 (31,5) 744 (25,3) 0 (0,0) 2943 (100,0) 

Gesamt 405 (12,6) 983 (30,6) 1001 (31,1) 825 (25,7) 0 (0,0) 3214 (100,0) 

Schnelles Arbei-
ten verlangt 
(F411_13) 

<18 J 103 (37,7) 94 (34,4) 41 (15,0) 33 (12,1) 2 (0,7) 273 (100,0) 

≥18 J 1160 (39,4) 1080 (36,7) 472 (16,0) 227 (7,7) 2 (0,1) 2941 (100,0) 

Gesamt 1263 (39,3) 1174 (36,5) 513 (16,0) 260 (8,1) 4 (0,1) 3214 (100,0) 

1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-
de (siehe Einleitung) 
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Tab. 6.4 Belastung durch häufig auftretende Arbeitsanforderungen 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei der Frage F411_01 – F411_13 (siehe Tab. 6.3) mit „Häufig“ ge-
antwortet haben] 
 
Arbeitsanforderungen, 
die „häufig“ vorkommen 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Dadurch 
belastet 

N (%)1 

Dadurch 
nicht belastet 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Termin- oder Leistungs-
druck (F412_01) 

<18 J 32 (43,8) 41 (56,2) 0 (0,0) 73 (100,0) 

≥18 J 586 (49,6) 595 (50,3) 1 (0,1) 1182 (100,0) 

Gesamt 618 (49,2) 636 (50,7) 1 (0,1) 1255 (100,0) 

Fehlend 1959 

Arbeitsdurchführung bis in 
alle Einzelheiten vorge-
schrieben (F412_02) 

<18 J 7 (8,2) 78 (91,8) 0 (0,0) 85 (100,0) 

≥18 J 154 (18,2) 693 (81,8) 0 (0,0) 847 (100,0) 

Gesamt 161 (17,3) 771 (82,7) 0 (0,0) 932 (100,0) 

Fehlend 2282 

Wiederholung ein und 
desselben Arbeitsganges 
bis in alle Einzelheiten 
(F412_03) 

<18 J 19 (15,0) 108 (85,0) 0 (0,0) 127 (100,0) 

≥18 J 228 (15,8) 1215 (84,2) 0 (0,0) 1443 (100,0) 

Gesamt 247 (15,7) 1323 (84,3) 0 (0,0) 1570 (100,0) 

Fehlend:1644 

Neue Aufgaben (F412_04) <18 J 4 (4,3) 88 (95,7) 0 (0,0) 92 (100,0) 

≥18 J 128 (10,8) 1058 (89,2) 0 (0,0) 1186 (100,0) 

Gesamt 132 (10,3) 1146 (89,7) 0 (0,0) 1278 (100,0) 

Fehlend 1936 

Störungen oder Unterbre-
chungen bei der Arbeit 
(F412_06) 

<18 J 19 (31,1) 42 (68,9) 0 (0,0) 61 (100,0) 

≥18 J 478 (43,9) 612 (56,1) 0 (0,0) 1090 (100,0) 

Gesamt 497 (43,2) 654 (56,8) 0 (0,0) 1151 (100,0) 

Fehlend 2063 

Vorgaben hinsichtlich 
einer Stückzahl, Mindest-
leistung oder Zeit bei der 
Arbeit (F412_07) 

<18 J 17 (21,0) 64 (79,0) 0 (0,0) 81 (100,0) 

≥18 J 280 (28,6) 700 (71,4) 0 (0,0) 980 (100,0) 

Gesamt 297 (28,0) 764 (72,0) 0 (0,0) 1061 (100,0) 

Fehlend 2153 

Nicht Erlerntes oder nicht 
Beherrschtes wird verlangt 
(F412_08) 

<18 J 6 (23,1) 20 (76,9) 0 (0,0) 26 (100,0) 

≥18 J 124 (44,3) 156 (55,7) 0 (0,0) 280 (100,0) 

Gesamt 130 (42,5) 176 (57,5) 0 (0,0) 306 (100,0) 

Fehlend 2908 
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Arbeitsanforderungen, 
die „häufig“ vorkommen 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Dadurch 
belastet 

N (%)1 

Dadurch 
nicht belastet 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Multitasking (verschieden-
artige Arbeiten/Vorgänge 
gleichzeitig im Auge behal-
ten) (F412_09) 

<18 J 15 (17,0) 73 (83,0) 0 (0,0) 88 (100,0) 

≥18 J 280 (19,7) 1137 (80,2) 1 (0,1) 1418 (100,0) 

Gesamt 295 (19,6) 1210 (80,3) 1 (0,1) 1506 (100,0) 

Fehlend 1708 

Kleine Fehler oder geringe 
Unaufmerksamkeit führen 
zu größeren finanziellen 
Verlusten (F412_11) 

<18 J 13 (27,7) 34 (72,3) 0 (0,0) 47 (100,0) 

≥18 J 213 (32,8) 437 (67,2) 0 (0,0) 650 (100,0 

Gesamt 226 (32,4) 471 (67,6) 0 (0,0) 697 (100,0) 

Fehlend 2517 

Bis an die Grenzen der 
Leistungsfähigkeit gehen 
(F412_12) 

<18 J 19 (46,3) 22 (53,7) 0 (0,0) 41 (100,0) 

≥18 J 206 (56,6) 158 (43,4) 0 (0,0) 364 (100,0) 

Gesamt 225 (55,6) 180 (44,4) 0 (0,0) 405 (100,0) 

Fehlend 2809 

Schnelles Arbeiten ver-
langt (F412_13) 

<18 J 21 (20,4) 82 (79,6) 0 (0,0) 103 (100,0) 

≥18 J 371 (32,0) 788 (67,9) 2 (0,2) 1161 (100,0) 

Gesamt 392 (31,0) 870 (68,8) 2 (0,2) 1264 (100,0) 

Fehlend 1950 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Run-

dung zustande (siehe Einleitung) 
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7 Ressourcen – Handlungsspielräume – Kon-
trollmöglichkeiten 

 
7.1 Ressourcen und Belastung durch fehlende Ressourcen 
 
Tab. 7.1 Ressourcen 
 

Ressourcen Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Häufig 
 

N (%)1 

Manch-
mal 

N (%)1 

Selten 
 

N (%)1 

Nie 
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Gefühl, eigene 
Tätigkeit ist wich-
tig (F700_07) 

<18 J 176 (64,5) 75 (27,5) 13 (4,8) 7 (2,6) 2 (0,7) 273 (100,0) 

≥18 J 1971 (67,0) 725 (24,7) 168 (5,7) 74 (2,5) 3 (0,1) 2941 (100,0) 

Gesamt 2147 (66,8) 800 (24,9) 181 (5,6) 81 (2,5) 5 (0,2) 3214 (100,0) 

Gefühl, Teil einer 
Gemeinschaft zu 
sein (F700_10)* 

<18 J 217 (80,1) 37 (13,7) 6 (2,2) 11 (4,1) 0 (0,0) 271 (100,0) 

≥18 J 2420 (82,9) 307 (10,5) 108 (3,7) 80 (2,7) 4 (0,1) 2919 (100,0) 

Gesamt 2637 (82,7) 344 (10,8) 114 (3,6) 91 (2,9) 4 (0,1) 3190 (100,0) 

Fehlend: 24 

Gute Zusammen-
arbeit mit Kolle-
gen (F700_11)** 

<18 J 234 (86,3) 31 (11,4) 6 (2,2) 0 (0,0) 0 (0,0) 271 (100,0) 

≥18 J 2556 (87,7) 289 (9,9) 50 (1,7) 13 (0,4) 5 (0,2) 2913 (100,0) 

Gesamt 2790 (87,6) 320 (10,1) 56 (1,8) 13 (0,4) 5 (0,2) 3184 (100,0) 

Fehlend: 30 

Unterstützung 
durch Kollegen, 
wenn diese ge-
braucht wird 
(F700_12)*** 

<18 J 237 (88,4) 21 (7,8) 10 (3,7) 0 (0,0) 0 (0,0) 268 (100,0) 

≥18 J 2473 (86,9) 292 (10,3) 53 (1,9) 25 (0,9) 4 (0,1) 2847 (100,0) 

Gesamt 2710 (87,0) 313 (10,0) 63 (2,0) 25 (0,8) 4 (0,1) 3115 (100,0) 

Unterstützung 
durch Vorgesetz-
te, wenn diese 
gebraucht wird 
(F700_13)*** 

<18 J 167 (62,3) 60 (22,4) 28 (10,4) 13 (4,9) 0 (0,0) 268 (100,0) 

≥18 J 1643 (57,7) 678 (23,8) 323 (11,3) 190 (6,7) 14 (0,5) 2848 (100,0) 

Gesamt 1810 (58,1) 738 (23,7) 351 (11,3) 203 (6,5) 14 (0,4) 3116 (100,0) 

Fehlend: 98 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
 
* [Frage nicht an „Selbstständige“ oder „Freiberuflich Tätige“ (stib – siehe Tab. 3.1) oder, wenn „Be-

triebsgröße <  2“ (siehe Tab. 3.2)] 
** [Frage nicht, wenn „Betriebsgröße < 2“ (siehe Tab. 3.2)] 
*** [Frage nicht an Selbstständige, Freiberufler, freie Mitarbeiter und mithelfende Familienangehörige (stib – 

siehe Tab. 3.1)] 
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Tab. 7.2 Belastung durch fehlende Arbeitsressourcen 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F700_07 sowie F700_10 – F700_13 (siehe Tab. 7.1) mit 
„Nie“ geantwortet haben] 
 

Belastung durch feh-
lende Ressourcen 
(„nie“ vorgekommen) 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Dadurch 
belastet 

N (%)1 

Dadurch 
nicht belastet 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Gefühl, eigene Tätigkeit 
ist wichtig (F701_07) 

<18 J 1 (14,3) 6 (85,7) 0 (0,0) 7 (100,0) 

≥18 J 21 (28,0) 54 (72,0) 0 (0,0) 75 (100,0) 

Gesamt 22 (26,8) 60 (73,2) 0 (0,0) 82 (100,0) 
Fehlen: 3132 

Gefühl, Teil einer Ge-
meinschaft zu sein 
(F701_10) 

<18 J 1 (9,1) 10 (90,9) 0 (0,0) 11 (100,0) 

≥18 J 15 (18,8) 65 (81,3) 0 (0,0) 80 (100,0) 

Gesamt 16 (17,6) 75 (82,4) 0 (0,0) 91 (100,0) 
Fehlend: 3123 

Gute Zusammenarbeit 
mit Kollegen (F701_11) 

<18 J 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 

≥18 J 8 (61,5) 5 (38,5) 0 (0,0) 13 (100,0) 

Gesamt 8 (61,5) 5 (38,5) 0 (0,0) 13 (100,0) 
Fehlend: 3201 

Unterstützung durch 
Kollegen, wenn diese 
gebraucht wird 
(F701_12) 

<18 J 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 

≥18 J 8 (32,0) 17 (68,0) 0 (0,0) 25 (100,0) 

Gesamt 8 (32,0) 17 (68,0) 0 (0,0) 25 (100,0) 
Fehlend: 3189 

Unterstützung durch 
Vorgesetzte, wenn diese 
gebraucht wird 
(F701_13) 

<18 J 1 (7,7) 12 (92,3) 0 (0,0) 13 (100,0) 

≥18 J 48 (25,3) 142 (74,7) 0 (0,0) 190 (100,0) 

Gesamt 49 (24,1) 154 (75,9) 0 (0,0) 203 (100,0) 
Fehlend 3011 

1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-
de (siehe Einleitung) 
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7.2 Handlungsspielräume und Belastung durch fehlende Hand-
lungsspielräume 

 
Tab. 7.3 Handlungsspielräume 
[Frage nicht an „Selbstständige“ oder „Freiberuflich Tätige“ (siehe Tab. 3.1) oder, wenn „Betriebsgrö-
ße < 2“ (siehe Tab. 3.2)] 
 

Handlungs-
spielraum 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Häufig 
 
 

N (%)1 

Manch 
mal 

 

N (%)1 

Selten 
 
 

N (%)1 

Nie 
 
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

 
N (%)1 

Keine 
Pau-
sen 

N (%)1 

Gesamt 
 
 

N (%)1 

Arbeit selbst 
planen  und 
einteilen kön-
nen (F700_02) 

<18 J 73  
(26,8) 

111  
(40,8) 

62  
(22,8) 

26  

(9,6) 

0  
(0,0) 

- 272  
(100,0) 

≥18 J 1356 
(46,5) 

962  
(33,0) 

387  
(13,3) 

211  
(7,2) 

3  
(0,1) 

- 2919  
(100,0) 

Gesamt 1429 
(44,8) 

1073 
(33,6) 

449  
(14,1) 

237  
(7,4) 

3  
(0,1) 

- 3191 
(100,0) 

Fehlend: 23 

Einfluss auf die 
zugewiesene 
Arbeitsmenge 
haben 
(F700_03) 

<18 J 51  

(18,8) 

100  
(36,9) 

67  
(24,7) 

53  
(19,6) 

0 
(0,0) 

- 271  
(100,0) 

≥18 J 699  

(23,9) 

982  
(33,6) 

587  
(20,1) 

646  
(22,1) 

6 
(0,2) 

- 2920 
(100,0) 

Gesamt 750 

 (23,5) 

1082 
(33,9) 

654  
(20,5) 

699  
(21,9) 

6  
(0,2) 

- 3191 
100,0 

Fehlend: 23 

Einfluss darauf, 
wann Pausen 
stattfinden 
(F700_06) 

<18 J 89  

(32,8) 

50  
(18,5) 

47  
(17,3) 

84  
(31,0) 

1  
(0,4) 

- 271  
(100,0) 

≥18 J 1384 
(47,4) 

515  
(17,6) 

344  
(11,8) 

669  
(22,9) 

1  
(0,0) 

6  
(0,2) 

2919 
(100,0) 

Gesamt 1473 
(46,2) 

565  
(17,7) 

391  
(12,3) 

753  
(23,6) 

2  
(0,1) 

6  
(0,2) 

3190 
(100,0) 

Fehlend 24 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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Tab. 7.4 Belastung durch fehlende Handlungsspielräume 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F700_02, F700_03 und F700_06 (siehe Tab. 7.3) mit „Nie“ 
geantwortet haben] 
 

Belastungen 
durch fehlende 
Handlungsspiel-
räume („nie“ 
vorkommen) 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Dadurch 
belastet 

 

N (%)1 

Dadurch 
nicht belastet 

 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

 

N (%)1 

Gesamt 
 

 

N (%)1 

Arbeit selbst 
planen und ein-
teilen können 
(F701_02) 

<18 J 1 (3,7) 26 (96,3) 0 (0,0) 27 (100,0) 

≥18 J 50 (23,7) 160 (75,8) 1 (0,5) 211 (100,0) 

Gesamt 51 (21,4) 186 (78,2) 1 (0,4) 238 (100,0) 
Fehlend 2976 

Einfluss auf die 
zugewiesene 
Arbeitsmenge 
haben (F701_03) 

<18 J 7 (13,2) 46 (86,8) 0 (0,0) 53 (100,0) 

≥18 J 109 (16,9) 537 (83,1) 0 (0,0) 646 (100.0) 

Gesamt 116 (16,6) 583 (83,4) 0 (0,0) 699 (100,0) 
Fehlend 2515 

Einfluss darauf, 
wann Pausen 
stattfinden 
(F701_06) 

<18 J 9 (10,7) 75 (89.3) 0 (0,0) 84 (100,0) 

≥18 J 111 (16,6) 558 (83,4) 0 (0,0) 669 (100,0) 

Gesamt 120 (15,9) 633 (84,1) 0 (0,0) 753 (100,0) 
Fehlend 2461 

1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-
de (siehe Einleitung) 
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7.3 Kontrollmöglichkeiten und Belastung durch fehlende Kon-
trollmöglichkeiten 

 
Tab. 7.5 Kontrollmöglichkeiten 
[Frage nicht an „Selbstständige“ oder „Freiberuflich Tätige“ (siehe Tab. 3.1) oder, wenn „Betriebsgrö-
ße < 2“ (siehe Tab. 3.2)] 
 

Kontroll-
möglichkeiten 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Häufig 
 

N (%)1 

Manch 
mal 

N (%)1 

Selten 
 

N (%)1 

Nie 
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Nicht rechtzeitig 
informiert über 
einschneidende 
Entscheidungen, 
Veränderungen 
oder Pläne für die 
Zukunft 
(F700_08) 

<18 J 19 (7,0) 60 (22,1) 91 (33,6) 100 (36,9) 1 (0,4) 271 (100,0) 

≥18 J 362 (12,4) 812 (27,8) 1005 (34,4) 722 (24,7) 18 (0,6) 2919 (100,0 

Gesamt 381 (11,9) 872 (27,3) 1096 (34,4) 822 (25,8) 19 (0,6) 3190 (100,0) 

Fehlend 24 

Nicht Erhalten 
aller notwendigen 
Informationen, um 
Tätigkeit or-
dentlich ausführen 
zu können 
(F700_09) 

<18 J 15 (5,5) 52 (19,2) 80 (29,5) 124 (45,8) 0 (0,0) 271 (100,0) 

≥18 J 220 (7,5) 849 (29,1) 975 (33,4) 874 (29,9) 2 (0,1) 2920 (100,0) 

Gesamt 235 (7,4) 901 (28,2) 1055 (33,1) 998 (31,3) 2 (0,1) 3191 (100,0) 

Fehlend 23 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 7.6 Belastungen durch fehlende Kontrollmöglichkeiten 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F700_08 und F700_09 (siehe Tab. 7.5) mit „Nie“ geantwor-
tet haben] 
 

Belastung durch feh-
lende Kontrollmög-
lichkeiten („nie“ vor-
kommen) 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Dadurch 
belastet 

N (%)1 

Dadurch 
nicht belastet 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Nicht rechtzeitig infor-
miert über einschnei-
dende Entscheidungen, 
Veränderungen oder 
Pläne für die Zukunft 
(F701_08) 

<18 J 7 (35,0) 11 (55,0) 2 (10,0) 20 (100,0) 

≥18 J 189 (52,1) 174 (47,9) 0 (0,0) 363 (100,0) 

Gesamt 196 (51,2) 185 (48,3) 2 (0,5) 383 (100,0) 

Fehlend 2831 

Nicht Erhalten aller not-
wendigen Informationen, 
um Tätigkeit ordentlich 
ausführen zu können 
(F701_09) 

<18 J 7 (46,7) 8 (53,3) 0 (0,0) 15 (100,0) 

≥18 J 131 (59,5) 89 (40,5) 0 (0,0) 220 (100,0) 

Gesamt 138 (58,7) 97 (41,3) 0 (0,0) 235 (100,0) 

Fehlend 2979 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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7.4 Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
 
Tab. 7.7 Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
 

Beruf und 

Familie 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Häufig 
 

N (%)1 

Manch- 
mal 

N (%)1 

Nie 
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Rücksicht auf 
familiäre/ pri-
vate Interessen 
bei der Arbeits-
planung (F208) 

<18 J 158 (57,9) 96 (35,2) 18 (6,6) 1 (0,4) 273 (100,0) 

≥18 J 1715 (58,3) 1043 (35,5) 172 (5,8) 12 (0,4) 2942 (100,0) 

Gesamt 1873 (58,3) 1139 (35,4) 190 (5,9) 13 (0,4) 3215 (100,0) 

1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-
de (siehe Einleitung) 
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8 Arbeitszufriedenheit 
 
Tab. 8.1 Arbeitszufriedenheit 
 

Arbeitsaspekte Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Sehr 
zufrieden 

N (%)1 

Zufrieden
 

N (%)1 

Weniger 
zufrieden 

N (%)1 

Nicht 
zufrieden 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Einkommen 
(F1450_01) 

<18 J 64 (23,4) 145 (53,1) 33 (12,1) 26 (9,5) 5 (1,8) 273 (100,0) 

≥18 J 476 (16,2) 1510 (51,3) 587 (19,9) 360 (12,2) 10 (0,3) 2943 (100,0) 

Gesamt 540 (16,8) 1655 (51,5) 620 (19,3) 386 (12,0) 15 (0,5) 3216 (100,0) 

Aufstiegs-
möglichkeiten 
(F1450_02)* 

<18 J 60 (22,1) 154 (56,6) 29 (10,7) 17 (6,3) 4 (1,5) 

8 (2,9)² 

272 (100,0) 

≥18 J 471 (16,3) 1500 (51,8) 517 (17,9) 252 (8,7) 29 (1,0) 

126 (4,4)² 

2895 (100,0) 

Gesamt 531 (16,8) 1654 (52,2) 546 (17,2) 269 (8,5) 33 (1,0) 

134 (4,2)² 

3167 (100,0) 

Fehlend 47 

Arbeitszeit 
(F1450_03) 

<18 J 62 (22,8) 176 (64,7) 18 (6,6) 16 (5,9) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 681 (23,1) 1733 (58,9) 377 (12,8) 150 (5,1) 2 (0,1) 2943 (100,0) 

Gesamt 743 (23,1) 1909 (59,4) 395 (12,3) 166 (5,2) 2 (0,1) 3215 (100,0) 

Direkter Vorge-
setzter 
(F1450_04)** 

<18 J 111 (41,3) 131 (48,7) 17 (6,3) 8 (3,0) 2 (0,7) 269 (100,0) 

≥18 J 1169 (41,0) 1337 (46,9) 233 (8,2) 101 (3,5) 8 (0,3) 2848 (100,0) 

Gesamt 1280 (41,1) 1468 (47,1) 250 (8,0) 109 (3,5) 10 (0,3) 3117 (100,0) 

Fehlend 97 

Betriebsklima 
(F1450_05)*** 

<18 J 123 (45,4) 130 (48,0) 11 (4,1) 6 (2,2) 1 (0,4) 271 (100,0) 

≥18 J 1380 (47,3) 1238 (42,4) 225 (7,7) 74 (2,5) 2 (0,1) 2919 (100,0) 

Gesamt 1503 (47,1) 1368 (42,9) 236 (7,4) 80 (2,5) 3 (0,1) 3190 (100,0) 

Fehlend 24 

Art und Inhalt der 
Tätigkeit 
(F1450_06) 

<18 J 78 (28,7) 177 (65,1) 17 (6,3) 0 (0,0) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 834 (28,4) 1854 (63,0) 192 (6,5) 59 (2,0) 2 (0,1) 2941 (100,0) 

Gesamt 912 (28,4) 2031 (63,2) 209 (6,5) 59 (1,8) 2 (0,1) 3213 (100,0) 

Möglichkeiten, 
persönliche Fä-
higkeiten anzu-
wenden 
(F1450_08) 

<18 J 85 (31,1) 166 (60,8) 18 (6,6) 4 (1,5) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 844 (28,7) 1688 (57,4) 301 (10,2) 105 (3,6) 3 (0,1) 2941 (100,0) 

Gesamt 929 (28,9) 1854 (57,7) 319 (9,9) 109 (3,4) 3 (0,1) 3214 (100,0) 
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Arbeitsaspekte Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Sehr 
zufrieden 

N (%)1 

Zufrieden
 

N (%)1 

Weniger 
zufrieden 

N (%)1 

Nicht 
zufrieden 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 
 

N (%)1 

Möglichkeiten zur 
Weiterbildung 
(F1450_09) 

<18 J 92 (33,7) 147 (53,8) 22 (8,1) 8 (2,9) 4 (1,5) 273 (100,0) 

≥18 J 853 (29,0) 1493 (50,7) 420 (14,3) 146 (5,0) 30 (1,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 945 (29,4) 1640 (51,0) 442 (13,7) 154 (4,8) 34 (1,1) 3215 (100,0) 

Arbeitsmittel, 
einschließlich 
Möbel und Soft-
ware (F1450_10) 

<18 J 68 (25,0) 167 (61,4) 25 (9,2) 8 (2,9) 4 (1,5) 272 (100,0) 

≥18 J 596 (20,3) 1802 (61,3) 438 (14,9) 85 (2,9) 21 (0,7) 2942 (100,0) 

Gesamt 664 (20,7) 1969 (61,3) 463 (14,4) 93 (2,9) 25 (0,8) 3214 (100,0) 

Körperliche Ar-
beitsbedingungen 
(F1450_11) 

<18 J 60 (22,0) 181 (66,3) 27 (9,9) 5 (1,8) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 657 (22,3) 1819 (61,8) 380 (12,9) 83 (2,8) 3 (0,1) 2942 (100,0) 

Gesamt 717 (22,3) 2000 (62,2) 407 (12,7) 88 (2,7) 3 (0,1) 3215 (100,0) 

Gesamturteil 

Gesamtzufrie-
denheit mit der 
Arbeit (F1451) 

<18 J 115 (42,3) 145 (53,3) 10 (3,7) 2 (0,7) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 971 (33,0) 1773 (60,3) 159 (5,4) 37 (1,3) 2 (0,1) 2942 (100,0) 

Gesamt 1086 (33,8) 1918 (59,7) 169 (5,3) 39 (1,2) 2 (0,1) 3214 (100,0) 

1  gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung 
zustande (siehe Einleitung);  

 
² Es gibt keine Aufstiegsmöglichkeiten. 
* [Frage nicht an „Selbstständige“ oder „Freiberuflich Tätige“ (stib – siehe Tab. 3.1)] 
** [Frage nicht an „Selbstständige“ oder „Freiberuflich Tätige“ (stib – siehe Tab. 3.1) oder, wenn „Betriebsgrö-

ße < 2“ (siehe Tab. 3.2)] 
*** [Frage nicht an „Selbstständige“, „Freiberuflich Tätige“, „Freie Mitarbeiter“ oder „Mithelfende Familienange-

hörige“ (stib – siehe Tab. 3.1)] 
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9 Wirtschaftliche Lage des Betriebes und  
drohende Arbeitslosigkeit 

  
9.1 Wirtschaftliche Lage des Betriebes 
 
Tab. 9.1 Wirtschaftliche Lage des Betriebes 
[Frage nicht an „Beamte“, „Freie Mitarbeiter“, „Selbstständige“ oder „Freiberuflich Tätige“ (siehe Tab. 
3.1) oder, wenn Betrieb „Öffentlicher Dienst“ oder „Privathaushalt“ (siehe F512)] 
 

Beurteilung der wirtschaftlichen Lage des Betriebes (F516) <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre  

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Sehr gut 86 (40,0) 773 (34,7) 859 (35,2) 

Gut 122 (56,7) 1270 (57,0) 1392 (57,0) 

Weniger gut 4 (1,9) 111 (5,0) 115 (4,7) 

Schlecht 0 (0,0) 33 (1,5) 33 (1,4) 

Weiß nicht 1 (0,5) 31 (1,4) 32 (1,3) 

Keine Angabe 2 (0,9) 10 (0,4) 12 (0,5) 

Gesamt 215 (100,0) 2228 (100,0) 2443 (100,0) 

Fehlend 771 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
9.2 Gefahr, arbeitslos zu werden 
 
Tab. 9.2 Gefahr, arbeitslos zu werden 
 [Frage nicht an „Beamte“ (siehe stib – Tab. 3.1) oder, wenn Betrieb „Privathaushalt“ (siehe F512)] 
 

Gefahr, arbeitslos zu werden (F517) <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre  

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Sehr hoch 12 (4,7) 161 (5,7) 173 (5,6) 

Hoch 20 (7,8) 177 (6,3) 197 (6,4) 

Eher gering 125 (49,0) 1164 (41,4) 1289 (42,0) 

Überhaupt keine Gefahr 87 (34,1) 1196 (42,5) 1283 (41,8) 

Übernahme nicht erwünscht 5 (2,0) 72 (2,6) 77 (2,5) 

Keine Angabe 6 (2,4) 43 (1,5) 49 (1,6) 

Gesamt 255 (100,0) 2813 (100,0) 3068 (100,0) 

Fehlend 146 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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10 Gesundheitszustand – Beschwerden und  
Behandlungen – Betriebliche Gesundheits-
förderung (BGF) 

 
10.1 Allgemeiner Gesundheitszustand 
 
Tab. 10.1 Allgemeiner Gesundheitszustand 
 

Allgemeiner Gesundheitszustand (F1502) <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ausgezeichnet 53 (19,5) 481 (16,3) 534 (16,6) 

Sehr gut 91 (33,5) 1013 (34,4) 1104 (34,3) 

Gut 114 (41,9) 1263 (42,9) 1377 (42,8) 

Weniger gut 13 (4,8) 160 (5,4) 173 (5,4) 

Schlecht 1 (0,4) 25 (0,8) 26 (0,8) 

Keine Angabe 0 (0,0) 1 (0,0) 1 (0,0) 

Gesamt 272 (100,0) 2943 (100,0) 3215 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
10.2 Körperliche und emotionale Beschwerden in den letzten 12 

Monaten und deren Behandlung 
 
Tab. 10.2 Gesundheitliche Beschwerden in den letzten 12 Monaten während der 

Arbeit bzw. an Arbeitstagen 
 

Gesundheitliche 
Beschwerden 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Ja
 

N (%)1 

Nein
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt
 

N (%)1 

Schmerzen 

Schmerzen im unteren 
Rücken, Kreuzschmerzen 
(F1500_01) 

<18 J 102 (37,5) 170 (62,5) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 1210 (41,1) 1730 (58,8) 2 (0,1) 2942 (100,0) 

Gesamt 1312 (40,8) 1900 (59,1) 2 (0,1) 3214 (100,0) 

Schmerzen im Nacken- 
oder Schulterbereich haben 
(F1500_02) 

<18 J 86 (31,6) 186 (68,4) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 1167 (39,7) 1774 (60,3) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 1253 (39,0) 1960 (61,0) 1 (0,0) 3214 (100,0) 

Schmerzen in den Armen 
(F1500_03a) 

<18 J 65 (23,9) 207 (76,1) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 485 (16,5) 2456 (83,5) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 550 (17,1) 2663 (82,9) 1 (0,0) 3214 (100,0) 
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Gesundheitliche 
Beschwerden 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Ja
 

N (%)1 

Nein
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt
 

N (%)1 

Schmerzen in den Händen 
(F1500_03b) 

<18 J 49 (17,9) 224 (82,1) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 472 (16,0) 2469 (83,9) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 521 (16,2) 2693 (83,8) 1 (0,0) 3215 (100,0) 

Schmerzen in den Hüften 
(F1500_04) 

<18 J 15 (5,5) 257 (94,5) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 166 (5,6) 2773 (94,3) 3 (0,1) 2942 (100,0) 

Gesamt 181 (5,6) 3030 (94,3) 3 (0,1) 3214 (100,0) 

Schmerzen in den Knien 
(F1500_05) 

<18 J 51 (18,8) 221 (81,3) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 544 (18,5) 2396 (81,5) 1 (0,0) 2941 (100,0) 

Gesamt 595 (18,5) 2617 (81,5) 1 (0,0) 3213 (100,0) 

Geschwollene Beine 
(F1500_06a) 

<18 J 9 (3,3) 263 (96,7) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 172 (5,8) 2768 (94,1) 1 (0,0) 2941 (100,0) 

Gesamt 181 (5,6) 3031 (94,3) 1 (0,0) 3213 (100,0) 

Schmerzen in den Beinen 
oder Füßen (F1500_06b) 

<18 J 65 (23,8) 208 (76,2) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 664 (22,6) 2277 (77,4) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 729 (22,7) 2485 (77,3) 1 (0,0) 3215 (100,0) 

Kopfschmerzen (F1500_07) <18 J 92 (33,8) 180 (66,2) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 1210 (41,1) 1731 (58,8) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 1302 (40,5) 1911 (59,5) 1 (0,0) 3214 (100,0) 

Herzschmerzen (F1500_08) <18 J 10 (3,7) 263 (96,3) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 138 (4,7) 2803 (95,3) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 148 (4,6) 3066 (95,4) 1 (0,0) 3215 (100,0) 

Atemwegsbeschwerden 

Atemnot (F1500_09) <18 J 5 (1,8) 268 (98,2) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 41 (1,4) 2900 (98,6) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 46 (1,4) 3168 (98,5) 1 (0,0) 3215 (100,0) 

Husten (F1500_10) <18 J 58 (21,3) 214 (78,7)  0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 505 (17,2) 2436 (82,8) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 563 (17,5) 2650 (82,5) 1 (0,0) 3214 (100,0) 
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Gesundheitliche 
Beschwerden 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Ja
 

N (%)1 

Nein
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt
 

N (%)1 

Laufen der Nase, Niesreiz 
(F1500_11) 

<18 J 69 (25,4) 203 (74,6) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 860 (29,2) 2082 (70,8) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 929 (28,9) 2285 (71,1) 0 (0,0) 3214 (100,0) 

Beschwerden des Verdauungstraktes 

Magen- und Verdauungs-
beschwerden (F1500_16) 

<18 J 17 (6,2) 256 (93,8) 0 (0,0) 273 (100,0) 

≥18 J 317 (10,8) 2625 (89,2) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 334 (10,4) 2881 (89,6) 0 (0,0) 3215 (100,0) 

Hautbeschwerden 

Hautreizungen, Juckreiz 
(F1500_13) 

<18 J 34 (12,5) 238 (87,5) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 372 (12,6) 2569 (87,3) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 406 (12,6) 2807 (87,3) 1 (0,0) 3214 (100,0) 

Beschwerden der Sinnesorgane 

Hörverschlechterung, Ohr-
geräusche (F1500_17) 

<18 J 12 (4,4) 259 (94,9) 2 (0,7) 273 (100,0) 

≥18 J 143 (4,9) 2798 (95,1) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 155 (4,8) 3057 (95,1) 3 (0,1) 3215 (100,0) 

Augenbeschwerden 
(F1500_12) 

<18 J 39 (14,3) 233 (85,7) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 514 (17,5) 2428 (82,5) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 553 (17,2) 2661 (82,8) 0 (0,0) 3214 (100,0) 

Schwindelgefühl 
(F1500_20) 

<18 J 21 (7,7) 249 (91,5) 2 (0,7) 272 (100,0) 

≥18 J 203 (6,9) 2739 (93,1) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 224 (7,0) 2988 (93,0) 2 (0,1) 3214 (100,0) 

Beeinträchtigung des Wohlbefindens 

Nächtliche Schlafstörungen 
(F1500_14) 

 

<18 J 18 (6,6) 254 (93,4) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 471 (16,0) 2469 (83,9) 2 (0,1) 2942 (100,0) 

Gesamt 489 (15,2) 2723 (84,7) 2 (0,1) 3214 (100,0) 

Allgemeine Müdigkeit, Mat-
tigkeit (F1500_15) 
 

<18 J 105 (38,6) 167 (61,4) 0 (0,0) 272 (100,0) 

≥18 J 1377 (46,8) 1565 (53,2) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 1482 (46,1) 1732 (53,9) 0 (0,0) 3214 (100,0) 



    46 

Gesundheitliche 
Beschwerden 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Ja
 

N (%)1 

Nein
 

N (%)1 

Keine 
Angabe 

N (%)1 

Gesamt
 

N (%)1 

Nervosität, Reizbarkeit 
(F1500_18) 

<18 J 47 (17,2) 224 (82,1) 2 (0,7) 273 (100,0) 

≥18 J 662 (22,5) 2280 (77,5) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 709 (22,1) 2504 (77,9) 2 (0,1) 3215 (100,0) 

Niedergeschlagenheit 
(F1500_19) 

<18 J 30 (11,0) 240 (88,2) 2 (0,7) 272 (100,0) 

≥18 J 509 (17,3) 2433 (82,7) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 539 (16,8) 2673 (83,2) 2 (0,1) 3214 (100,0) 

Erschöpfung 

Körperliche Erschöpfung 
(F1500_21) 

 

<18 J 105 (38,6) 165 (60,7) 2 (0,7) 272 (100,0) 

≥18 J 1160 (39,4) 1782 (60,6) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 1265 (39,4) 1947 (60,6) 2 (0,1) 3214 (100,0) 

Emotionale Erschöpfung 
(F1500_22) 

<18 J 19 (7,0)  252 (92,3) 2 (0,7) 273 (100,0) 

≥18 J 508 (17,3) 2434 (82,7) 0 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 527 (16,4) 2686 (83,5) 2 (0,1) 3215 (100,0) 

Andere Beschwerden 

Andere Beschwerden 
(F1500_23) 

<18 J 16 (5,9) 254 (93,4) 2 (0,7) 272 (100,0) 

≥18 J 128 (4,4) 2813 (95,6) 1 (0,0) 2942 (100,0) 

Gesamt 144 (4,5) 3067 (95,4) 3 (0,1) 3214 (100,0) 

1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-
de (siehe Einleitung) 
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Tab. 10.3 Behandlung aufgrund dieser Beschwerden 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F1500_01 – F1500_23 (siehe Tab. 10.2) mit „Ja“ geantwor-
tet haben] 
 

Vorliegende Beschwerden Behandlung 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Ja
 

N (%)1 

Nein
 

N (%)1 

Keine  
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

 

Schmerzen 

Schmerzen im unteren 
Rücken, Kreuzschmerzen 
(F1501_01) 

<18 J 31 (30,1) 72 (69,9) 0 (0,0) 103 (100,0) 

≥18 J 421 (34,8) 788 (65,1) 1 (0,1) 1210 (100,0) 

Gesamt 452 (34,4) 860 (65,5) 1 (0,1) 1313 (100,0) 

Fehlend 1901 

Schmerzen im Nacken- 
oder Schulterbereich haben 
(F1501_02) 

<18 J 20 (23,3) 66 (76,7) 0 (0,0) 86 (100,0) 

≥18 J 374 (32,1) 790 (67,8) 2 (0,2) 1166 (100,0) 

Gesamt 394 (31,5) 856 (68,4) 2 (0,2) 1252 (100,0) 

Fehlend 1962 

Schmerzen in den Armen 
(F1501_03a) 

<18 J 5 (7,7) 60 (92,3) 0 (0,0) 65 (100,0) 

≥18 J 64 (13,2) 421 (86,8) 0 (0,0) 485 (100,0) 

Gesamt 69 (12,5) 481 (87,5) 0 (0,0) 550 (100,0) 

Fehlend 2664 

Schmerzen in den Händen 
(F1501_03b) 

<18 J 6 (12,5) 42 (87,5) 0 (0,0) 48 (100,0) 

≥18 J 79 (16,8) 392 (83,2) 0 (0,0) 471 (100,0) 

Gesamt 85 (16,4) 434 (83,6) 0 (0,0) 519 (100,0) 

Fehlend 2695 

Schmerzen in den Hüften 
(F1501_04) 

<18 J 6 (40,0) 9 (60,0) 0 (0,0) 15 (100,0) 

≥18 J 53 (31,9) 113 (68,1) 0 (0,0) 166 (100,0) 

Gesamt 59 (32,6) 122 (67,4) 0 (0,0) 181 (100,0) 

Fehlend 3033 

Schmerzen in den Knien 
(F1501_05) 

<18 J 13 (25,0) 39 (75,0) 0 (0,0) 52 (100,0) 

≥18 J 180 (33,1) 363 (66,7) 1 (0,2) 544 (100,0) 

Gesamt 193 (32,4) 402 (67,4) 1 (0,2) 596 (100,0) 

Fehlend 2618 
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Vorliegende Beschwerden Behandlung 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Ja
 

N (%)1 

Nein
 

N (%)1 

Keine  
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

 

Geschwollene Beine 
(F1501_06a) 

<18 J 2 (22,2) 7 (77,8) 0 (0,0) 9 (100,0) 

≥18 J 28 (16,3) 144 (83,7) 0 (0,0) 172 (100,0) 

Gesamt 30 (16,6) 151 (83,4) 0 (0,0) 181 (100,0) 

Fehlend 3033 

Schmerzen in den Beinen 
oder Füßen (F1501_06b) 

<18 J 8 (12,3) 57 (87,7) 0 (0,0) 65 (100,0) 

≥18 J 107 (16,1) 556 (83,7) 1 (0,2) 664 (100,0) 

Gesamt 115 (15,8) 613 (84,1) 1 (0,1) 729 (100,0) 

Fehlend 2485 

Kopfschmerzen (F1500_07) <18 J 33 (35,5) 60 (64,5) 0 (0,0) 93 (100,0) 

≥18 J 325 (26,9) 882 (72,9) 3 (0,2) 1210 (100,0) 

Gesamt 358 (27,5) 942 (72,3) 3 (0,2) 1303 (100,0) 

Fehlend 1911 

Herzschmerzen (F1501_08) <18 J 1 (10,0) 9 (90,0) 0 (0,0) 10 (100,0) 

≥18 J 51 (37,0) 87 (63,0) 0 (0,0) 138 (100,0) 

Gesamt 52 (35,1) 96 (64,9) 0 (0,0) 148 (100,0) 

Fehlend 3066 

Atemwegsbeschwerden 

Atemnot (F1501_09) <18 J 3 (75,0) 1 (25,0) 0 (0,0) 4 (100,0) 

≥18 J 15 (37,5) 24 (60,0) 1 (2,5) 40 (100,0) 

Gesamt 18 (40,9) 25 (56,8) 1 (2,3) 44 (100,0) 

Fehlend 3170 

Husten (F1501_10) <18 J 21 (36,2) 37 (63,8) 0 (0,0) 58 (100,0) 

≥18 J 232 (45,9) 271 (53,7) 2 (0,4) 505 (100,0) 

Gesamt 253 (44,9) 308 (54,7) 2 (0,4) 563 (100,0) 

Fehlend 2651 

Laufen der Nase, Niesreiz 
(F1501_11) 

<18 J 29 (42,6) 39 (57,4) 0 (0,0) 68 (100,0) 

≥18 J 277 (32,2) 581 (67,6) 2 (0,2) 860 (100,0) 

Gesamt 306 (33,0) 620 (66,8) 2 (0,2) 928 (100,0) 

Fehlend 2286 
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Vorliegende Beschwerden Behandlung 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Ja
 

N (%)1 

Nein
 

N (%)1 

Keine  
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

 

Beschwerden des Verdauungstraktes 

Magen- und Verdauungs-
beschwerden (F1500_16) 

<18 J 8 (47,1) 9 (52,9) 0 (0,0) 17 (100,0) 

≥18 J 184 (58,2) 132 (41,8) 0 (0,0) 316 (100,0) 

Gesamt 192 (57,7) 141 (42,3) 0 (0,0) 333 (100,0) 

Fehlend 2881 

Hautbeschwerden 

Hautreizungen, Juckreiz 
(F1501_13) 

<18 J 10 (29,4) 24 (70,6) 0 (0,0) 34 (100,0) 

≥18 J 126 (33,9) 245 (65,9) 1 (0,3) 372 (100,0) 

Gesamt 136 (33,5) 269 (66,3) 1 (0,2) 406 (100,0) 

Fehlend 2808 

Beschwerden der Sinnesorgane 

Augenbeschwerden 
(F1501_12) 

<18 J 17 (43,6) 22 (56,4) 0 (0,0) 39 (100,0) 

≥18 J 160 (31,1) 353 (68,7) 1 (0,2) 514 (100,0) 

Gesamt 177 (32,0) 375 (67,8) 1 (0,2) 553 (100,0) 

Fehlend 2661 

Hörverschlechterung, Ohr-
geräusche (F1501_17) 

<18 J 2 (18,2) 9 (81,8) 0 (0,0) 11 (100,0) 

≥18 J 40 (28,2) 101 (71,1) 1 (0,7) 142 (100,0) 

Gesamt 42 (27,5) 110 (71,9) 1 (0,7) 153 (100,0) 

Fehlend 3061 

Schwindelgefühl 
(F1501_20) 

<18 J 9 (42,9) 12 (57,1) 0 (0,0) 21 (100,0) 

≥18 J 77 (37,9) 125 (61,6) 1 (0,5) 203(100,0) 

Gesamt 86 (38,4) 137 (61,2) 1 (0,4) 224 (100,0) 

Fehlend 2990 

Beeinträchtigungen des Wohlbefindens 

Nächtliche Schlafstörungen 
(F1501_14) 

<18 J 1 (5,6) 17 (94,4) 0 (0,0) 18 (100,0) 

≥18 J 74 (15,7) 396 (84,1) 1 (0,2) 471 (100,0) 

Gesamt 75 (15,3) 413 (84,5) 1 (0,2) 489 (100,0) 

Fehlend 2725 
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Vorliegende Beschwerden Behandlung 

Alters-
gruppe 
(Jahre) 

Ja
 

N (%)1 

Nein
 

N (%)1 

Keine  
Angabe 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

 

Allgemeine Müdigkeit, Mat-
tigkeit (F1501_15) 

<18 J 8 (7,6) 97 (92,4) 0 (0,0) 105 (100,0) 

≥18 J 128 (9,3) 1247 (90,6) 2 (0,1) 1377 (100,0) 

Gesamt 136 (9,2) 1344 (90,7) 2 (0,1) 1482 (100,0) 

Fehlend 1732 

Nervosität, Reizbarkeit 
(F1501_18) 

<18 J 1 (2,1) 46 (97,9) 0 (0,0) 47 (100,0) 

≥18 J 39 (5,9) 622 (93,8) 2 (0,3) 663 (100,0) 

Gesamt 40 (5,6) 668 (94,1) 2 (0,3) 710 (100,0) 

Fehlend 2504 

Niedergeschlagenheit 
(F1501_19) 

<18 J 1 (3,3) 29 (96,7) 0 (0,0) 30 (100,0) 

≥18 J 34 (6,7) 473 (92,9) 2 (0,4) 509 (100,0) 

Gesamt 35 (6,5) 502 (93,1) 2 (0,4) 539 (100,0) 

Fehlend 2675 

Erschöpfung 

Körperliche Erschöpfung 
(F1501_21) 

<18 J 7 (6,6) 99 (93,4) 0 (0,0) 106 (100,0) 

≥18 J 86 (7,4) 1072 (92,4) 2 (0,2) 1160 (100,0) 

Gesamt 93 (7,3) 1171 (92,5) 2 (0,2) 1266 (100,0) 

Fehlend 1948 

Emotionale Erschöpfung 
(F1501_22) 

<18 J 3 (15,8) 16 (84,2) 0 (0,0) 19 (100,0) 

≥18 J 54 (10,6) 452 (89,0) 2 (0,4) 508 (100,0) 

Gesamt 57 (10,8) 468 (88,8) 2 (0,4) 527 (100,0) 

Fehlend 2687 

Andere Beschwerden 

Andere Beschwerden 
(F1501_23) 

<18 J 6 (37,5) 10 (62,5) 0 (0,0) 16 (100,0) 

≥18 J 30 (23,4) 98 (76,6) 0 (0,0) 128 (100,0) 

Gesamt 36 (25,0) 108 (75,0) 0 (0,0) 144 (100,0) 

Fehlend 3070 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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10.3 Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) 
 
Tab. 10.4 BGF-Maßnahmen im eigenen Betrieb in den letzten 2 Jahren 
[Frage nicht an „Selbstständige“ oder „Freiberuflich Tätige“ (siehe Tab. 3.1) oder, wenn „Betriebsgrö-
ße < 2 Personen“ (siehe Tab. 3.2)] 
 

BGF-Maßnahmen im eigenen Betrieb (F1512) <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 110 (40,6) 1166 (39,9) 1276 (40,0) 

Nein 116 (42,8) 1445 (49,5) 1561 (48,9) 

Weiß nicht 44 (16,2) 301 (10,3) 345 (10,8) 

Keine Angabe 1 (0,4) 7 (0,2) 8 (0,3) 

Gesamt 271 (100,0) 2919 (100,0) 3190 (100,0) 

 Fehlend 24 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 10.5 Eigene Teilnahme an BGF-Maßnahmen 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F1512 (siehe Tab. 10.4) mit „Ja“ geantwortet haben] 
 

Teilnahme an BGF-Maßnahmen im eigenen 
Betrieb (F1513) 

<18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 67 (61,5) 720 (61,7) 787 (61,7) 

Nein 42 (38,5) 445 (38,2) 487 (38,2) 

Keine Angabe 0 (0,0) 1 (0,1) 1 (0,1) 

Gesamt 109 (100,0) 1166 (100,0) 1275 (100,0) 

Fehlend 1939 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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11 Arbeitsunfähigkeitsgeschehen – Präsentis-
mus – Beendigung einer Beschäftigung/ 
Ausbildung 

 
11.1 Arbeitsunfähigkeitsgeschehen 
 
Tab. 11.1 Arbeitsunfähigkeit in den letzten 12 Monaten 
 

Arbeitsunfähigkeit in den letzten 12 Monaten (F1503) <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 157 (57,7) 1852 (63,0) 2009 (62,5) 

Nein 115 (42,3) 1090 (37,0) 1205 (37,5) 

Keine Angabe 0 (0,0) 0 (0,0) 0 (0,0) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 11.2 Häufigkeit und Dauer der Arbeitsunfähigkeit in den letzten 12 Monaten 
[Frage nur an Beschäftige, die bei Frage F1503 (siehe Tab. 11.1) mit „Ja“ geantwortet haben] 
 

Arbeitsunfähigkeit in den letzten 12 Monaten <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Häufigkeit (F1504)    

1-3 mal 141 (89,2) 1655 (89,4) 1796 (89,4) 

4-7 mal 11 (7,0) 146 (7,9) 157 (7,8) 

8-14 mal 1 (0,6) 24 (1,3) 25 (1,2) 

15-21 mal 0 (0,0) 2 (0,1) 2 (0,1) 

Keine Angabe 5 (3,2) 24 (1,3) 29 (1,4) 

Gesamt 158 (100,0) 

 

1851 (100,0) 
 

2009 (100,0) 

Fehlend 1205 

Dauer in Tagen (F1505)     

1-3  56 (35,7) 512 (27,6) 568 (28,3) 

4-7 48 (30,6) 573 (30,9) 621 (30,9) 

8-14  30 (19,1) 379 (20,5) 409 (20,4) 

15-28 13 (8,3) 230 (12,4) 243 (12,1) 

29-42 1 (0,6) 78 (4,2) 79 (3,9) 

>42 6 (3,8) 60 (3,2) 66 (3,3) 

Keine Angabe 3 (1,9) 20 (1,1) 23 (1,1) 

Gesamt 157 (100,0) 1852 (100,0) 2009 (100,0) 

Fehlend 1205 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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11.2 Präsentismus  
 
Tab. 11.3 Präsentismus in den letzten 12 Monaten (krank zur Arbeit gegangen) 
 

Präsentismus in den letzten 12 Monaten (F1506) <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 139 (50,9) 1735 (59,0) 1874 (58,3) 

Nein 132 (48,4) 1206 (41,0) 1338 (41,6) 

Keine Angabe 2 (0,7) 1 (0,0) 3 (0,1) 

Gesamt 273 (100,0) 2942 (100,0) 3215 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 

 
Tab. 11.4 Häufigkeit und Dauer des Präsentismus in den letzten 12 Monaten (krank 

zur Arbeit gegangen) 
[Frage nur an Beschäftigte, die bei Frage F1506 (siehe Tab. 11.3) mit „Ja“ geantwortet haben] 
 

Präsentismus in den letzten 12 Monaten <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Häufigkeit (F1507)    

1-3 mal 94 (68,6) 1163 (67,1) 1257 (67,2) 

4-7 mal 26 (19,0) 354 (20,4) 380 (20,3) 

8-14 mal 4 (2,9) 96 (5,5) 100 (5,3) 

> 14 mal 3 (2,2) 48 (2,8) 51 (2,7) 

Keine Angabe 10 (7,3) 73 (4,2) 83 (4,4) 

Gesamt 137 (100,0) 1734 (100,0) 1871 (100,0) 

Fehlend 1343 

Dauer in Tagen (F1508)     

1-3  51 (37,2) 514 (29,6) 565 (30,2) 

4-7 44 (32,1) 540 (31,1) 584 (31,2) 

8-14  17 (12,4) 334 (19,3) 351 (18,8) 

15-28 7 (5,1) 186 (10,7) 193 (10,3) 

29-42 1 (0,7) 73 (4,2) 74 (4,0) 

>42 2 (1,5) 28 (1,6) 30 (1,6) 

Keine Angabe 15 (10,9) 60 (3,5) 75 (4,0) 

Gesamt 137 (100,0) 1735 (100,0) 1872 (100,0) 

Fehlend 1342 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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11.3 Beendigung einer Beschäftigung oder Ausbildung aus  
gesundheitlichen Gründen 

 
Tab. 11.5 Beendigung einer Beschäftigung oder Ausbildung aus gesundheitlichen 

Gründen 
 

Abbruch (V1) <18 Jahre 

N (%)1 

≥18 Jahre 

N (%)1 

Gesamt 

N (%)1 

Ja 4 (1,5) 117 (4,0) 121 (3,8) 

Nein 266 (97,8) 2821 (95,9) 3087 (96,0) 

Weiß nicht 0 (0,0) 3 (0,1) 3 (0,1) 

Keine Angabe 2 (0,7) 1 (0,0) 3 (0,1) 

Gesamt 272 (100,0) 2942 (100,0) 3214 (100,0) 
1 gewichtete Daten, Abweichungen der absoluten Häufigkeiten kommen durch Gewichtung und Rundung zustan-

de (siehe Einleitung) 
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